
 

 
 

3ヶ月訓練 
 

 

 
 

精神疾患を持つ人が社会に出て活躍できる様にとした就職促進・職業リ

ハビリテーションプログラム。モデルオフィスに勤務する形態により、

心理面、技術面、社会性、企業特性をグループで段階的に学びます。自

然な形で次のステップ就労に結びつきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

カリキュラム 
   ・職業リハ概論 ・社会人教育 ・自律訓練法 ・ＳＳＴ ・組織と人間関係 ・ストレスと適応 

・論理療法 ・電話対応 ・キーボード操作 ・広告ページ作成 ・ワード ・エクセル  

・データベース作成・加工 ・プレゼンテーション技法 ・パワーポイント ・接客事例 ・会議事例 

・営業事例 ・事務事例 ・カウンセリング ・ワークショップ 等 
 

研修修了の―研修の全課程を修了し、一定の評価を得た方を研修修了認定者と 

認定方法    して東三河障がい者しごとセンターの修了書を発行致します。 
 

受講資格―精神障害者保健福祉手帳又は医師の診断者を提出できる方 

   
  

定員―１５名(先着順)     振込先:  
豊橋信用金庫向山支店 （普）０１８４６１８ 

特定非営利活動法人 福祉住環境地域センター 
 

※ この研修は就労移行支援事業 ＷＡＣワークステーションの利用を目的に運営されています。受講料は奨学金制

度により就労後(４ヶ月目以降)の分割払いも可能です。詳しくは事務局にお尋ね下さい。 

 

「職業リハビリテーション研修 3ヶ月訓練」 □豊橋会場(10 月)  □豊橋会場(1 月)   申 込 書         月   日 

◆氏 名
フリガナ

 ◆生年月日   ．  ．   ◆性別   男 ・ 女 

◆自宅住所 〒 

◆障害程度区分 １  ２  ３  ４  ５ ◆TEL ◆携帯電話 

 □精神障害者 □身体障害者 □その他 ◆FAX ◆Eメール 

※お申込はＦＡＸまたは郵便でお願い致します。 送り先 〒440-0823 豊橋市南瓦町 14－1  

東三河障がい者しごとセンター／NPO 法人福祉住環境地域センター TEL０５３２－５２－４３１５ FAX０５３２－５６－０７０２

 

60日間(300時間) 講義･演習 
豊橋会場 2018 年 10 月  1 日(月)～12 月 21 日(金) 

豊橋会場 2019 年  1 月  7 日(月)～ 3 月 29 日(金) 

受講期間 
 

就労移行支援事業の自己負担分 
テキスト代別 

受講料 

 

期間内 月曜日～金曜日 

９：００～１６：００ 

日程  

ＷＡＣワークステーション 
ＷＡＣビル２Ｆ 研修室 

豊橋市南瓦町１４－１ 

会場 


