
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スローガンスローガンスローガンスローガン    ①①①①CCCChangehangehangehange    変化変化変化変化しようしようしようしよう    ②②②②ChallengeChallengeChallengeChallenge    挑戦挑戦挑戦挑戦しようしようしようしよう    ③③③③CCCChancehancehancehance    幸運幸運幸運幸運をつかもうをつかもうをつかもうをつかもう    

このＷＡＣＮＥＴ.ＬＥＴＴＥＲは障がい者が主役。毎号障がいスタッフがデザイン・編集に携わり制作しています。 

トピックストピックストピックストピックスⅠⅠⅠⅠ    

ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋    福祉福祉福祉福祉のののの窓口窓口窓口窓口        ワンストップワンストップワンストップワンストップ相談相談相談相談    編集後記編集後記編集後記編集後記            

トピックストピックストピックストピックスⅢⅢⅢⅢ    

トピックストピックストピックストピックスⅣⅣⅣⅣ    ２２２２月活動報告月活動報告月活動報告月活動報告                    こんなことしました！こんなことしました！こんなことしました！こんなことしました！        

ほっとほっとほっとほっと一息人生一息人生一息人生一息人生コラムコラムコラムコラム    

西野友章西野友章西野友章西野友章のののの読書読書読書読書評評評評    

WACWACWACWACサポーター募集します！サポーター募集します！サポーター募集します！サポーター募集します！    

まちづくり妖怪キャラクターがまちづくり妖怪キャラクターがまちづくり妖怪キャラクターがまちづくり妖怪キャラクターが    

誕生誕生誕生誕生しました！しました！しました！しました！    

    

第 16 回「一枚のはがき」 

アートコンテストのリーフレット 

が完成しました。 

応募期間は 4 月 1 日（水）～ 

10 月 31 日（土）です。 

今年のテーマは、 

「私がドキドキすること 

（もの）！」です。 

地元の方、全国から 

沢山のご応募お待ちしております。 

応募先：〒440-0823 

愛知県豊橋市南瓦町 14-1 

TEL 0532-52-4315 

Mail wac-net@hotmail.co.jp 

 

3 日（火）職員研修＆会議 

6 日 13 日 20 日 27 日（金）有機朝市8:30～(アツミ山田店) 

10 日（火）20 日（金）27 日（金）もったいない回収日 

10 日（火）陶芸教室 13:30～（みんなの居笑） 

11 日 25 日（水）絵画教室（みんなの居笑） 

13 日（金）W.P.B.打楽器練習 

18 日（水）第 161 回 WAC 見学ツアー（WAC ビル＆施設） 

20 日（土）第 20 回豊橋・東三河まちづくりデザイン会議 

23 日（月・祝）カラオケレク 

27 日（金）「ゴミ０の日」全員環境整備 8:00～瓦町周辺 

vol.vol.vol.vol.46464646    宇野千代「八重山の雪」を読んで宇野千代「八重山の雪」を読んで宇野千代「八重山の雪」を読んで宇野千代「八重山の雪」を読んで 

「はる子」と「ジョージ」の無邪気な愛の物語。後先考えずに

突き進むそのひたむきさに、心が微笑ましくなった。宇野千代

が実話をもとに書き下ろしたとういこの作品、著者の人柄も伝

わってくる。時代は終戦まもない頃、まだまだ人と違うこと

で、偏見や差別を受ける社会だったと思う。「はる子」が好き

になった男は、ちょっと前までは敵国の兵士で、言葉もままな

らない人だった。髪や目の色も周りと違って、体も大きく目立

つ存在だった。当然付き合っていることが世間に知れると、偏

見や差別を受ける。そんなことは分かっていながらも、二人は

恋をしてそれぞれの環境から逃げ出した。二人を支えたのは、

父や遠縁の人たちだった。彼らの優しさや身内に対する思いや

りが、よりこの物語を穏やかなものにしていると感じた。最後

は突然にやってきた。そこが実話としての自然の流れなのかも

しれない。宇野千代、恋多き女との紹介もあった。 

 

WAC の活動に参加していただけるサポーターを募集します。ボ

ランティア、プロボノ。パソコン作業、農園作業、カフェ作業

など様々な活動があります。詳しくは、0532-52-4315 又は

wac-net@hotmail.co.jp  担当：服田（ハッタ）まで 

 春の足音が聞こえてくる。イタリアミラノで開催されていた冬季オリン

ピックもその17日間に幕を閉じた。印象に残ったのは、フィギアで木

原、三浦ペアの逆境からの金、スピードスケートの高木美帆の最後まで結

果を残し続けることにこだわった姿、エキシビションで見せた坂本花織の

最後を見守る仲間たちの姿とエール。個人競技と言いながらもさながら部

活に近いチームワークを感じたのは私のみであっただろうか。 

 開会式では、IOCのコペントリー会長が「ウブントゥ」（ubuntu）の言葉

を紹介した。アパルトヘイト終結後、故マンデラ南ア大統領も口にした言

葉である。「あなたがいるから、わたしがいる」という意味で、人間同士

が互いを尊重して支えあって生きていくことを示す思想をいう。 

 一方、私たちの社会は、ひとりひとりは分断され、そこには家族も、職

場も、学校もつながりを欠き、コミュニティーもどんどん失われてきてい

る。もうそろそろ、アメリカを追いかけるのは止めて、一緒に協力して仕

事をしたり、一緒にシェアホームで暮らしたり、ボランティア活動で人と

人がつながることが大切な時代がきたようだ。        2026.2.25加藤政実 

 

トピックストピックストピックストピックスⅣⅣⅣⅣ    メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介    

ＷＡＣＮＥＴ.ではこれか

らの狭域地域コミュニティ

づくりのコミュニケーショ

ンツールとしてまちづくり

妖怪キャラクターを誕生さ

せました。名前はＷ衛門

（ワック衛門）です。今後

様々な場面で登場しますの

で、ご注目下さい！ 

トピックストピックストピックストピックスⅡⅡⅡⅡ    

第第第第16161616回「一枚のはがき」回「一枚のはがき」回「一枚のはがき」回「一枚のはがき」    

リーフレットがリーフレットがリーフレットがリーフレットが完成し完成し完成し完成しました！ました！ました！ました！    

 

困ったらＷＡＣプラス、ワンストップ相

談の「ＷＡＣ＋福祉の窓口」が瓦町通で

営業中です。もったいないファクトリー

のデポも兼ねています。是非お越しくだ

さい。 

フリーダイヤル 

０１２０－４６３－５４０ 

ＳＯＳＳＯＳＳＯＳＳＯＳ相談相談相談相談ホットラインホットラインホットラインホットライン    

０９００９００９００９０----８５４５８５４５８５４５８５４５----０１１００１１００１１００１１０    

開館日時 月曜日～土曜日 

10：00～19：00(予約制)  

豊橋市瓦町通1丁目18（旧名古屋銀行跡） 

Tel0532-52-4315、○直 0532-54-2666 

Fax0532-56-0702 

Ｗ衛門（ワック衛門） 

WAC アグリカフェのＡＡＡＡ．．．．ＮＮＮＮ．．．．ささささんんんんの紹介です。    

 

◎どんなお仕事をしていますか？ 

 ・・・カフェでお弁当作り、掃除等をしています。 

◎出身・・・・・・・愛知県豊橋市 

◎星座・・・・・・・おひつじ座 

◎趣味・・・・・・・ご飯をきっちり食べること 

◎好きな食べ物・・・肉じゃが、ライスカレー 

◎好きな有名人・・・有田 気恵 

◎読書評・・・・・・東愛知新聞を読んで興味深いことがたく 

さん書いてあっておもしろいです。 

◎ひとこと・・・・・ＷＡＣで一緒に働きましょう！ 


