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おひさまこどもおひさまこどもおひさまこどもおひさまこども保育園保育園保育園保育園                                                                                        企業企業企業企業主導型保育主導型保育主導型保育主導型保育    

生活介護生活介護生活介護生活介護ＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉ                                                                                                        生活介護生活介護生活介護生活介護    

    

グループホームグループホームグループホームグループホーム愛愛愛愛ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ショートステイショートステイショートステイショートステイ                                                    共同生活援助共同生活援助共同生活援助共同生活援助    

クラブハウスクラブハウスクラブハウスクラブハウスＷＡＮＡＴＨＷＡＮＡＴＨＷＡＮＡＴＨＷＡＮＡＴＨ    いつもいつもいつもいつもドアドアドアドアはははは開開開開いています！！いています！！いています！！いています！！                                        豊橋市地域活動支援豊橋市地域活動支援豊橋市地域活動支援豊橋市地域活動支援センターセンターセンターセンター    

別名別名別名別名””””はつかだいこんはつかだいこんはつかだいこんはつかだいこん””””のののの

ラディッシュ！ラディッシュ！ラディッシュ！ラディッシュ！いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい    

いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい育育育育てます！てます！てます！てます！    

桑桑桑桑のののの木木木木のののの剪定作業剪定作業剪定作業剪定作業中中中中ですですですです！！！！    

形形形形をををを整整整整ええええ不要不要不要不要なななな枝枝枝枝はははは    

切切切切りりりり落落落落とします！とします！とします！とします！    

 

ラディッシュ

の成長を確認

してる M さん

と F さん。順

調に成長して

メンバーも安

心してます。

毎日の積み重

ね大事です

ね！ 

 

 

ファサードは香り立つ梅林園ファサードは香り立つ梅林園ファサードは香り立つ梅林園ファサードは香り立つ梅林園の世界の世界の世界の世界！！！！    

紅梅と白梅紅梅と白梅紅梅と白梅紅梅と白梅とメジロとメジロとメジロとメジロの共演の共演の共演の共演デスデスデスデス！！！！！！！！    

ようこそようこそようこそようこそ豊川桜が丘ミュージアム豊川桜が丘ミュージアム豊川桜が丘ミュージアム豊川桜が丘ミュージアムへへへへ    

一足早い春でした。一足早い春でした。一足早い春でした。一足早い春でした。    

ありがとうございました。ありがとうございました。ありがとうございました。ありがとうございました。    

今年今年今年今年もももも袋詰袋詰袋詰袋詰めのめのめのめの内職内職内職内職作業作業作業作業    

楽楽楽楽しくしくしくしく取取取取りりりり組組組組みます！！みます！！みます！！みます！！    

ファサードは香り立つ梅林園をイメージし

演出しました。縁起良く紅梅。白梅をメン

バーと一緒に一枚一枚丁寧に作成しまし

た、メジロも花の蜜を吸いに来てます！ 

 

あいちアールブリ

ュット・サテライト

展（豊川桜が丘ミュ

ージアム）に今年は

13 点を三河エリア

作家ブースに出展、

生活介護VIVI の事

業所紹介パネルと

ともに1,200名の方

にご覧いただきま

した。 

 

今年も本格的に内職

スタートしました。

毎回の受注を楽しみ

で商品が届くとすぐ

に検品後作業フロー

を決め楽しく取り組

んでいます。 

2222 月月月月3333日は恒例の節分イベント日は恒例の節分イベント日は恒例の節分イベント日は恒例の節分イベント！！！！みんなで楽しみました。鬼の角の帽子をみんなで楽しみました。鬼の角の帽子をみんなで楽しみました。鬼の角の帽子をみんなで楽しみました。鬼の角の帽子を

つくりつくりつくりつくり    鬼風船めざして鬼風船めざして鬼風船めざして鬼風船めざしてボール当てゲーム。鬼さんの登場でボール当てゲーム。鬼さんの登場でボール当てゲーム。鬼さんの登場でボール当てゲーム。鬼さんの登場で    鬼退治！鬼退治！鬼退治！鬼退治！！！！！    

2 月 3 日は節分イベントを行いました��������	
��
��鬼の角の帽子を作って鬼風船�����目掛けてボール当

て遊びをしました。そこへ鬼の登場��������	
��
��泣けてしまった子もいたけど、最後には鬼退治がで

きてバイバイ���������する事ができました�� !"#$%&'(その後のお菓子拾いは好きなお菓子を中心に袋の

中に入れて嬉しいそうな子どもたちでした)*+,-./ 

 

やさしいやさしいやさしいやさしいＢＧＭＢＧＭＢＧＭＢＧＭのののの流れる流れる流れる流れるゆったりゆったりゆったりゆったり

したしたしたした空間空間空間空間！！！！ギャラリーギャラリーギャラリーギャラリーでででではははは毎月毎月毎月毎月    

個性的な個性的な個性的な個性的な作品が作品が作品が作品が鑑賞鑑賞鑑賞鑑賞できますできますできますできます！！！！！！！！    

午後からのお客

様対応するメン

バーY さんいつ

も通り淡々とこ

なしてます。さ

すがです！ 

 

 
１．誰でも来ることができる 

２．いつでも帰ってくること 

ができる 

３．誰からも必要とされる 

  人間関係を築くことが 

できる 

４．誰からも必要とされる 

役割がある 

クラブハウスクラブハウスクラブハウスクラブハウス4444つの権利つの権利つの権利つの権利    

↓グループホーム愛sakuラインアップ 写真左から①みんな乃郷②東田乃郷③三ノ輪乃郷④牛川乃郷⑤宮本乃郷 

●自立へのステップ 

「自立支援ホーム」単身、シェア 

ホーム、シェルターも運営 

 ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ    

農園農園農園農園    

三寒四温の三寒四温の三寒四温の三寒四温のこのこのこのこの頃！頃！頃！頃！    

春がやってきた！！春がやってきた！！春がやってきた！！春がやってきた！！    

笑顔もやってくる！笑顔もやってくる！笑顔もやってくる！笑顔もやってくる！    

    

冬場対策の透

明マルチを取

って、収穫を

待つのみとな

ったベビーリ

ーフ楽しみで

すね！自然と

メンバーさん

も笑顔になっ

てます！ 

 

バレンタインバレンタインバレンタインバレンタインはははは    

足形足形足形足形チョコレートケーキチョコレートケーキチョコレートケーキチョコレートケーキ    

どれもおもしろそうですね！どれもおもしろそうですね！どれもおもしろそうですね！どれもおもしろそうですね！    

2222 月月月月のののの誕生会誕生会誕生会誕生会は、は、は、は、山形牛山形牛山形牛山形牛とととと山形米山形米山形米山形米をををを堪能。堪能。堪能。堪能。ジュウジュウジュウジュウジュウジュウジュウジュウ

立立立立ちちちち上上上上るるるる湯気湯気湯気湯気ととととソースソースソースソースとととと肉肉肉肉のののの旨味旨味旨味旨味で、で、で、で、食食食食ののののライヴライヴライヴライヴ観観観観もももも    

倍増！！倍増！！倍増！！倍増！！    

2 月の GH 誕生会は、久々の肉のはせ川。もともと山形牛と山形米の銘柄へ

のこだわりがウりのお店で、やはり品質は良質と人気も高いお店です。東

日本大震災とコロナ禍の影響で、しばらくご無沙汰していたのですが、今

回も数年ぶりに伺わせていただいてます。オープン当初からのご飯とスー

プ食べ放題・飲み放題コースに加え、いつの頃からか、ドリンクバーもつ

くようになって、GH の面々にとっては、利用しやすい品ぞろえとなりまし

た。とはいえ、セットにするとかなり予算を割り込んでしまうので、基本

のメニューでセットを豊富にするか、メインをゴージャスにして、セット

は無しにするか、で各々好みや主義が別れるところ。その辺りは、ご本人

たちに任せてます。今回も、鉄板焼きに紙のカバーが付いていて、中に好

みのソースをかけると、ジュワッ～！！と湯気と香ばしい香りが立ち込め

ます。少し焦げ目がついたくらいでちょうど良い香ばしさが出て味わいが

深くなるみたい。同席メンバー同士シェアしたり、按配よく、皆楽しむこ

とができたと思います。今回も、皆わいわい美味しい食卓。次回は、何を

リクエストするか、今から皆検討中です。ごちそうさまでした！！ 

バレンタイン・チョコ、バレンタイン・チョコ、バレンタイン・チョコ、バレンタイン・チョコ、今年今年今年今年もももも皆皆皆皆にににに配配配配りりりり

ました。ました。ました。ました。華華華華やぎもひとしおなやぎもひとしおなやぎもひとしおなやぎもひとしおな夕暮夕暮夕暮夕暮れれれれ時。時。時。時。    

美味美味美味美味しいしいしいしい時間時間時間時間をををを召召召召しししし上上上上がれ！？がれ！？がれ！？がれ！？    

2 月 14 日は、バレンタインデー。GH では毎年バレ

ンタインチョコを配付してします。もう皆、ご存知

のため、待ち遠しい限り。バレンタインの由来は、

恋する男女のためのものですが、GH では老若男女問

わず、全員に配付しています。この日ばかりは、華

やぎもひとしお。 

日中活動が終わり夕食も終えた後、各 GH 配付。大

勢の人数の GH では、皆揃うのを待って、ジャンケ

ンで勝った方から好きなチョコを選んでいただきま

した。今年も、モロゾフ、ゴンチャロフ、メリー辺

りがメインで、動物シリーズ、イラストシリーズ、

ちょっと大人っぽい高級感あるもの、フェミニンな

お花系のもの、重厚感あるクラシックタイプ etc.充

実した品ぞろえでした。食べるのは、あっと言う間

で、その日の夜には空き箱の山。皆、チョコレート

好きなんだな、と毎回ながら驚いた次第です。 

恵方巻恵方巻恵方巻恵方巻をををを巻巻巻巻いていていていて巻巻巻巻いていていていて南南東。福南南東。福南南東。福南南東。福をををを巻巻巻巻きききき込込込込み、み、み、み、一気一気一気一気にににに頬張頬張頬張頬張る・る・る・る・福福福福はははは内！！内！！内！！内！！ 

2 月 3 日節分の日は、恵方巻の日。今年の恵方(方角)は、南南東。そち

らに向かって恵方巻を一人で 1 本食べきると、恵方が授かる、とか。な

んでも、具材を巻いた太巻きを、福を巻き込むと見立て、1 本丸ごと切

らずに食べることで、縁を切らない、という意味もあり、江戸末期くら

いから始まった風習なんだとか。で、私たちも作ってみました。手作り

恵方巻。まずは、各種具(福)を逃さないように、上手く巻き込まないと

いけないわけで、きちんと巻かないと具がズレ出してもれ出してしま

う。あるいは、上手く中心にこない。1 度巻いてしっかり型を作って、

すっと抜くように巻き込むのがコツ。毎年作っているメンバーさんは上

手に、初めてのメンバーさんも 2 回目にはきれいに巻けてました。大き

いので、丸ごと 1 本というわけにはいかず、食べやすくカットして皆で

頂きました。他のメンバーさんにもおすそ分けして、今年も良い年であ

りますように！ 

 

    

製作ではバレンタイン01で、

足形のチョコレートケーキ2345
子どもたちはパティシエ気分

でフルーツを添えました)*+,-./ 

 

夏の桑の葉の

収穫に向けて

剪定は欠かせ

ないですね！

メンバーのＮ

さん,Ｆさん

よくわかって

ます。丹念に

剪定してま

す。 

 
もったいないもったいないもったいないもったいない

ファクトリーファクトリーファクトリーファクトリー    

今月は玩具の積み込

みをしてます。誠心

誠意、心を込めて！

たすけあいの精神を

日々メンバー共々感

じ、感謝しかないで

す。 

 

市民の市民の市民の市民のみなさまみなさまみなさまみなさまからのからのからのからの協力協力協力協力でででで    

みんなみんなみんなみんな元気に元気に元気に元気に一生懸命一生懸命一生懸命一生懸命仕事に仕事に仕事に仕事に    

励んで励んで励んで励んでいますいますいますいます！！！！！！！！    

 ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    


