
 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トピックスⅣトピックスⅣトピックスⅣトピックスⅣ    ６６６６月活動月活動月活動月活動報告報告報告報告                    こんなことしまこんなことしまこんなことしまこんなことしましたしたしたした！！！！    

トピックストピックストピックストピックスⅡⅡⅡⅡ    

スローガンスローガンスローガンスローガン    ①①①①CCCChangehangehangehange    変化しよう変化しよう変化しよう変化しよう    ②②②②ChallengeChallengeChallengeChallenge    挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう挑戦しよう    ③③③③CCCChancehancehancehance    幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう幸運をつかもう    

編集後記編集後記編集後記編集後記    

 梅雨真っ只中。沖縄は20日梅雨明け宣言晴れマークが並ぶ。人間にとっ

ては、迷惑な雨も、植物や動物にとっては恵みの雨。私自身も今まで週 70

時間以上働き続けてきて、記憶にないほど遠い昔から、でも今はエンスト状

態。巷で言われるワークライフバランス、急ブレークで、平均週45時間ま

で減速している。生活は変わるだろうか。でも変えなくちゃ、まだまだ志半

ばで、倒れてしまったら、それで終わる。今は健康第一でいきたい。 

22日公示7月10日投開票の参議院選挙がスタート。9党首の論戦が始ま

った。お互いを攻撃する攻防に魅力はない。目先のことの応急処置でなく、

長期ビジョンにたって有言実行を示して欲しい。前回の投票率48.80％は、

あまりにも寂しい。民主主義のあるべき姿ではない。 

 また、世界では久しぶりの生での討論会、スイスダボス会議（世界経済フ

ーラム）が5月22日～26日まで、歴史の転換点と位置づけられ、国家首脳

50人、政府関係者300人を含め世界から2,500人のリーダーや専門家が集

って開催された。残念ながらロシアの存在はない。アメリカ、英国、ドイツ、

フランス、日本、中国など。参加メンバーで世界の格差は変えられるのか。

注目していきたい。                2022.6.24加藤政実 

このＷＡＣＮＥＴ.ＬＥＴＴＥＲは障がい者が主役。毎号障がいスタッフがデザイン・編集に携わり制作しています。 

3 日 10 日 17 日 24 日（金）有機朝市8:30～(アツミ山田店) 

7 日 14 日 21 日 28 日（火）ハートセンター市 

8 日 22 日（水）絵画教室（みんなの居笑） 

9 日 23 日（木）映画ファンの会 

10 日（金）21 日（火）30 日（木）もったいない回収日 

11 日 25 日（土）歌カフェ 13:30～ 

15 日（水）第 114 回 WAC 見学ツアー（WAC ビル＆施設） 

16 日（木）避難訓練 15:00～（WAC 駐車場） 

21 日（火）陶芸教室 13:30～（みんなの居笑） 

24 日（金）W.P.B.打楽器練習 

30 日（火）「ゴミ０の日」全員環境整備 8:00～瓦町周辺 

ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ＋＋＋＋    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口        ワンストップワンストップワンストップワンストップ相談相談相談相談    

困ったらＷＡＣプラス、ワンストップ相

談の「ＷＡＣ＋福祉の窓口」が瓦町通で

営業中です。もったいないファクトリー

のデポも兼ねています。是非お越しくだ

さい。 

フリーダイヤル 

０１２０－４６３－５４０ 

ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ホットラインホットラインホットラインホットライン    

０９００９００９００９０----８５４５８５４５８５４５８５４５----０１１００１１００１１００１１０    

開館日時 月曜日～土曜日 

10：00～19：00(予約制)  

豊橋市瓦町通1丁目18（旧名古屋銀行跡） 

Tel0532-52-4315、○直 0532-54-2666 

Fax0532-56-0702 

    
メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介メンバー紹介    

    

ＷＡＣアグリカフェでは松阪市の岩本愛サンの個展を開催しま

す。期間は 7月 1日～30 日です。岩本愛サンは第 2回トヨハシ

ブリュットアートコンテストで金賞を受賞されました。今回は

10 点の作品を展示します。是非お越しになってご鑑賞下さい。 

 

VOL.2 林芙美子「風琴と魚の町」を読んで 

ひどく貧乏で、泥のような暮らしだけど、そこにいる親子の風景は愛

情にあふれていた。微笑ましい描写がたくさんあった。爽やかな気持

ちになった。 

１９１６年、１３歳の林芙美子は、広島県尾道市に降り立った。そこ

で過ごした６年間の体験をもとに描いた短編。読みながら、著者が体

験した風景を想像する。 

尾道は、潮の香りと魚の生臭さが生活に溶け込んでいた。貧しさに耐

えながら生きている人々の記憶。 

林芙美子、解説に「貧乏を愛した作家」とあった。「物心ついてから

ずっと苦労して育ってきた林芙美子にとって、貧乏は、いわばもっと

も身近で親しいものだった」らしい。 

作品から伝わる、親のユーモラスさと子の可愛らしさは、自然と身に

ついた仕草なのかもしれない。 

大切なのは、貧乏はしていても、心は自由という明るさなのだろう。 

「貧しくても、心豊かに暮らせば、幸せに生きられる」朝ドラ「ちむ

どんどん」にも、そんなセリフがあった。 

トピックストピックストピックストピックスⅢⅢⅢⅢ    

トピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠトピックスⅠ    岩本岩本岩本岩本愛愛愛愛展展展展を開催しますを開催しますを開催しますを開催します！！！！    
ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ職業職業職業職業訓練センター訓練センター訓練センター訓練センター            就労就労就労就労移行支援移行支援移行支援移行支援    

    

ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生ほっと一息人生コラムコラムコラムコラム    

西野友章西野友章西野友章西野友章の読書の読書の読書の読書評評評評    

軽作業グループのＨＨＨＨ．．．．ＴＴＴＴ．．．．ささささんんんんの紹介です。 

 

◎どんなお仕事をしていますか？ 

 ・・・大葉の仕分け作業をしています。 

◎出身・・・・・・・東京都港区 

◎星座・・・・・・・てんびん座 

◎特技・・・・・・・ぬり絵が上手です。 

◎好きな食べ物・・・ダイソーのメロンパン 

◎好きな有名人・・・細川たかし 

◎読書評・・・・・・鬼滅の刃に感動しました。 

◎ひとこと・・・・・これからもＷＡＣで 

大葉作業を頑張ります。 

「有機「有機「有機「有機農業従事者研修」農業従事者研修」農業従事者研修」農業従事者研修」８月８月８月８月開講！開講！開講！開講！    

農業に関心のある方向けの農業の基礎がわかる座学と実践を農

業・福祉の専門家が指導にあたります。実習は WAC 農園を主体

に関連施設も使いながら進めていきます。  

受講期間 2022 年 8 月 1日(月)～2023 年 1 月 31 日(火) 

カリキュラム 

□有機農業概論 有機農業の基礎技術 

 土づくり 種苗と品種 微生物と生きた土等 

□栽培技術 野菜栽培の基本技術 

 果樹栽培の基本技術等 

□保存加工法 天然酵母パン 

 クッキー ハーブ ジャム等  

□演習実習 露地、ハウス栽培 

 水耕栽培等演習実習 有機先進農家等の見学 

募集最低人数 6名以上 

スタッフスタッフスタッフスタッフ紹介紹介紹介紹介    

ＷＡＣアグリカフェの鈴木鈴木鈴木鈴木

す ず き

    エミエミエミエミささささんんんんの紹介です。 

◎どんなお仕事をしていますか？ 

 ・・・お弁当の調理、下ごしらえ、味付けをしています。 

◎出身・・・・・・・愛知県豊川市 

◎星座・・・・・・・さそり座 

◎特技・・・・・・・歌を唄う事 

◎好きな食べ物・・・揚げ物（唐揚げ等） 

◎好きな有名人・・・YOU サン 

◎読書評・・・・・・ファッション雑誌で古着、アクセサリー 

の情報を得ています。 

◎ひとこと・・・・・みんな一生懸命で料理を作っているので 

出来上がった時はとてもうれしいです。 


