
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 

●エンディングノートの 

作成教室（成年後見）○多 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2023  

令和５年 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 
火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター    

低所得者・高齢者・障がい者・外国人・子育て 

世帯等の住宅の確保に配慮が必要な方のための支援センターです。 

指定居住支援法人ＮＰＯ法人たすけあい三河 

豊橋市南瓦町 14-1 月～土曜日 9:30～19:00 

（予約制）TEL 0532-52-4315 担当：鈴木 

 

1 赤口 

2 先勝 3 友引    4 先負 

 

5 仏滅    

 

 

6 大安大安大安大安    

 

7 赤口 8 先勝 

 

9 友引    10 先負 11 仏滅 12 大安大安大安大安 

 

13 赤口 

 

14 先勝 15 友引    

 

16 先負 17 仏滅 海の日海の日海の日海の日 18 赤口 

 

19 先勝 

 

20 友引 21 先負    22 仏滅 

 

 

23 大安大安大安大安    24 赤口    25 先勝    26 友引 

 

27 先負 28 仏滅 29 大安大安大安大安 

 

 

30 赤口    31 先勝    

    

    

 

        

 

7 
運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

８８８８    

日 月 火 水 木 金 土 

     1  2  3  4  5 

6  7  8  9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円 ／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

 14:00～15:30    

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

 10:00～12:00    

    

WAC ｱｸﾞﾘｶﾌｪ 〒440-0823 豊橋市南瓦町 14-1（瓦町交差点すぐ）WAC ﾋﾞﾙ 1F TEL(0532)52-4315 FAX(0532)56-0702 

健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU                                        価格価格価格価格((((税別税別税別税別))))    

・・・・ワンプレートワンプレートワンプレートワンプレートランチランチランチランチ    

((((ご飯ご飯ご飯ご飯・・・・スープ付スープ付スープ付スープ付))))        1300130013001300 円円円円    

・・・・カレーセットカレーセットカレーセットカレーセット((((サラダ付サラダ付サラダ付サラダ付))))        800800800800 円円円円    

・・・・あんかけあんかけあんかけあんかけ湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット((((ご飯付ご飯付ご飯付ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・スープスープスープスープセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ・ご飯付・ご飯付・ご飯付・ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ付付付付))))        800800800800 円円円円    

※※※※上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは 200200200200 円円円円ですですですです    

「「「「人間人間人間人間のののの意識意識意識意識・経済・・経済・・経済・・経済・    

社会社会社会社会と政治と政治と政治と政治のののの    

ゼロフィールドゼロフィールドゼロフィールドゼロフィールドがががが    

未来を創る未来を創る未来を創る未来を創る」」」」    

改めて地球生命体の痛み

を感じる。このままで良い

のかと……。ひとりひとり

が社会で生きること。みん

ながしあわせになれる社

会の実現と持続可能な社

会の実現に向かっている

はずなのに、何処かで歯車

が狂ってしまっている。 

 私たち日本人は、働くこ 

り、自身は、優雅に公的な

営み、例えばボランティア

や、自分を磨くこと、例え

ば陶芸を学ぶとか茶道を

極めるとか趣味の世界を

拡げていく営みがあった。

NPO活動を始めて24年。 

以前は、ボランティアを

したいという方に多くお

会いした。今はその声を聞 

くことはない。 

 制度の問題により今が

あるのか。ひとりひとりの

現状を変えたくないとい

う社会依存が生み出して

いるのか。あるいは、ひと

りひとりが一定の生活を

維持したいという金銭欲

に対する執着なのか。新し

い資本主義に未来がある 

VVVVOL.OL.OL.OL.60606060    

    コラムコラムコラムコラム    

家族となった現代は、残念

ながら子どもを育てるにあ

たり夫婦である母親に過度

の負担がかかる。保健所等

公的機関からの情報は入る

が、一人でしかも、働く夫

の仕事でのストレスはいや

せないまま、家庭に持ち込

まれる。妻は経験値のない

まま放り出されて子育ての 

のか。疑問が残る。今も私

自身が提案する共生き志共生き志共生き志共生き志

本主義本主義本主義本主義こそ未来をつくる

と信じている。が読者のみ

なさんはどのように感じ

ているのであろうか。意見

を聞きたいものである。 

 2022 年の合計特殊出生

率が発表され、1.26 の過

去最低であった。出生数 

安全な安全な安全な安全な食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は自然食自然食自然食自然食

品品品品にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工

品、品、品、品、調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。    

WWWWACACACAC 農園農園農園農園産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の 22220000 種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の

野菜を野菜を野菜を野菜を使用した使用した使用した使用した自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチをお楽しみをお楽しみをお楽しみをお楽しみ

ください。ください。ください。ください。    

    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

77 万 747 人で前年比5％

ダウン。松野官房長官は、

「少子化の進行は危機的

な状況で、日本の静かなる

有事と認識すべきだ。」と

述べた。政府が15年に数

値目標に掲げた 1.8 とは

差がある。しかも人口を維

持するには合計特殊出生

率2.06～2.07必要とされ 

る。フランスの1.8やアメ

リカの1.66と比べても見

劣りする。少子化のスピー

ドは加速している。15 年

までは 100 万人を超えて

いたが、その後7年で2割

以上減っている。 

 親がこどもをつくらな

い原因はどこにあるのか。

つくりたくないのか。つく 

れない環境がそこにある

のか。基本的に考えれば、

子どもがいたほうが、楽し

いし、人間が群れるという

集団であるとしたら、特に

日本人とユダヤ人は集団

で生活することで歴史を

つくってきた民族とした

ら、何故なのであろうか。 

 政府は、少子化対策と高 

度改革国民会議が示した

「全世代型社会保障」と

は、世代間での財源の取り

合いではなく、それぞれ必

要な財源を確保すること

にあるのではないのか。 

 私は常々こどもが生め

ない環境とは、地域コミュ

ニティの消失と家族の崩

壊にあると考えている。核 

齢者対策で財源の確保に、

世代間の対立をあおる。児

童手当所得制限撤退など

支援策などでこども予算

倍増をめざし、一方、医療

では75才以上の窓口負担

増の保険料引き上げや利

用者負担増の対象拡大や

介護現場の歳出削減をめ

ざす。そもそも社会保障制 

とが好きな国民なのか。

最近は、70才過ぎても履

歴書を持ち、私たちの職

場にも訪問する人が後を

絶たない。どうも違うよ

うな気がする。もともと

日本人は、まじめな勤労

意欲とともに、一定期間

働き、そのあと隠居する

ことで、つぎの世代に譲 

ストレスに苦しむ。周りに

一緒になって考えたりヘ

ルプして、アドバイスして

もらえた親の存在も、親族

も地域社会も存在しない。

すべては、お金でしか買う

ことができない。 

 集団として行動するこ

とで、生き生きとした民族

が、今、個人の力を問われ 

●アイフォン教室○多 

る社会の中にいる。行政

は、縦割り社会にある。部

分的には、改善されても、

抜本的な解決にはならな

い。今、即実行するとした

ら、こどもを生むこと・育

てることを、母親に対して

保証するシステムだと思

う。一つは、子育て労働を

一定の評価をして、月々の 

給与として国が支払う仕

組みを作ること。年間一

人300万円。二つ目は、母

親だけでなく、ジェンダ

ーギャップをなくし、夫

の扶養控除をなくし、女

性も社会で対等に評価で

きるシステムを確立する

ことにある。 

 どちらにしても、国内 

で見れば、江戸幕府開

府、明治維新、1945年敗

戦に次ぐ大きなターニ

ングポイントにある。グ

ローバルな視野にたて

ば資本主義の消滅時期

にあたる2025年。まもな

くである。次の時代にベ

クトルを合わせること。

私たちの社会は、常に変 

化しながら、人類、人も

変化する人たちが次の

進化した未来社会を創

造してきた。今、人間の。今、人間の。今、人間の。今、人間の

意識のゼロフィールド、意識のゼロフィールド、意識のゼロフィールド、意識のゼロフィールド、

経済のゼロフィールド、経済のゼロフィールド、経済のゼロフィールド、経済のゼロフィールド、

社会のゼロフィールド、社会のゼロフィールド、社会のゼロフィールド、社会のゼロフィールド、

政治のゼロフィールド政治のゼロフィールド政治のゼロフィールド政治のゼロフィールド

が必要とされる。 

加藤政実 

 

●エンディングノートの 

作成教室（書き方）○多 

誰誰誰誰 ＜募集スタッフ＞ 

サービスサービスサービスサービス管理責任者・管理責任者・管理責任者・管理責任者・サービスサービスサービスサービス提供責任者・提供責任者・提供責任者・提供責任者・

看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー・・・・

OTOTOTOT・社会福祉士・・社会福祉士・・社会福祉士・・社会福祉士・精神精神精神精神保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・    

管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師 

事前予約は 0532-52-4315 担当 戸田、伊奈まで 

 

WACNET.WACNET.WACNET.WACNET.で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！    

ミライを創る。ミライを創る。ミライを創る。ミライを創る。    専門職を募集します。専門職を募集します。専門職を募集します。専門職を募集します。    

既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える    

活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。    

愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく        

地域のしあわせ地域のしあわせ地域のしあわせ地域のしあわせ    

世界のしあわせ世界のしあわせ世界のしあわせ世界のしあわせ        

みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！    

 

ひとり取り残さないひとり取り残さないひとり取り残さないひとり取り残さない    

地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！ 

RRRRECRUIT 202ECRUIT 202ECRUIT 202ECRUIT 2023333 

●WAC 見学ツアー○多 

10:00～15:30 

 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●こども志向塾○
コ
 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

 

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 坂口まで 

6月はじめの金曜日、豊

橋市にレベル５の大雨が

降りそそぐ。川の氾濫と低

地での一面を覆う海のよ

うな景観。今回の集中豪雨

は、線状降水帯が居座るこ

とで発生したという。私た

ち人間が、ルールをつくり

どれだけ準備をしても、そ

れを上回る自然の営みに、 

  

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

困ったら困ったら困ったら困ったら WAC+WAC+WAC+WAC+    

介護保介護保介護保介護保険険険険    

障害福祉障害福祉障害福祉障害福祉 

生活困窮者生活困窮者生活困窮者生活困窮者    

支援支援支援支援 

こども支援こども支援こども支援こども支援    

子育て支子育て支子育て支子育て支援援援援 

成年後見成年後見成年後見成年後見    

信託・遺言信託・遺言信託・遺言信託・遺言    

相続相続相続相続    

財産管理財産管理財産管理財産管理    

生活支援生活支援生活支援生活支援    

葬祭葬祭葬祭葬祭 

生活保護生活保護生活保護生活保護    

年金年金年金年金    

身元保証身元保証身元保証身元保証    

住宅住宅住宅住宅    

不動産不動産不動産不動産    

旅行旅行旅行旅行 

月曜日～土曜日月曜日～土曜日月曜日～土曜日月曜日～土曜日    10:0010:0010:0010:00～～～～19:0019:0019:0019:00    

〒〒〒〒440440440440----0823 0823 0823 0823 豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    

TEL 0532TEL 0532TEL 0532TEL 0532----54545454----2666 05322666 05322666 05322666 0532----52525252----4315431543154315    

FAX 0532FAX 0532FAX 0532FAX 0532----56565656----0702070207020702    

ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談    TEL 090TEL 090TEL 090TEL 090----8545854585458545----0110011001100110    

    

 

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    


