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すべてすべてすべてすべて予約予約予約予約がががが必要必要必要必要ですですですです    

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ. . . .                     https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター            https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/    

ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人たすけあいたすけあいたすけあいたすけあい三河三河三河三河                    httphttphttphttpssss:::://www.wacnet//www.wacnet//www.wacnet//www.wacnet....jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/    

基本理念 地 域 の し あ わ せ カ ン パ ニ ー を め ざ す 「 み ん な の し あ わ せ 」 １．メンバー、スタッフ、その家族みんなのしあわせを実現する。 

２．障がいがあっても、なくても、高齢者、子どもたち、病気の方、生活困難な方、すべての人の地域社会での場をつくり、ささえあい、自立を進める。自立支援の場、ささえあいの場をつくる。 

３．地域社会の生活課題・社会課題・問題を発見し解決する。  ４．地域社会をしあわせにし、活性化させる。 

 

日本日本日本日本ののののモノをモノをモノをモノを大切大切大切大切ににににするするするする習慣習慣習慣習慣をををを『『『『もったいないをありがもったいないをありがもったいないをありがもったいないをありがとう』とう』とう』とう』運動運動運動運動ととととしてしてしてして、、、、マレーシアマレーシアマレーシアマレーシアなどなどなどなどアジアのアジアのアジアのアジアの発展途上国発展途上国発展途上国発展途上国ののののこどもたちこどもたちこどもたちこどもたちのののの支援支援支援支援とととと日本日本日本日本のセーフティーネットののセーフティーネットののセーフティーネットののセーフティーネットの人々人々人々人々 にににに活用活用活用活用するするするする福祉福祉福祉福祉のののの仕組仕組仕組仕組みをみをみをみを創創創創
りましたりましたりましたりました。。。。ごごごご家庭家庭家庭家庭でまだでまだでまだでまだ使使使使えるけどえるけどえるけどえるけど不要不要不要不要となったとなったとなったとなった、、、、でもでもでもでも捨捨捨捨てるてるてるてるののののはははは「「「「もったいないもったいないもったいないもったいない」」」」ものものものものがありましたらがありましたらがありましたらがありましたら、、、、WACWACWACWAC++++へおへおへおへお持持持持ちちちちくだくだくだくださいさいさいさい！！！！！！！！    
 

 

 

〇キッチン用品（お鍋＆フライパン等）〇生活雑貨（時計等）〇食器

（新品、中古食器）〇ファッション系（夏物衣料等）〇ベビー・キッ

ズ（夏物衣料等）〇キャンプ・フィットネス・スポーツ（テント等）

〇工具（工具等）〇楽器・オーディオ（ギター等）、〇文房具（鉛筆等） 

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ....のリユースのリユースのリユースのリユース    無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします！！！！    

問合せ先問合せ先問合せ先問合せ先    事務局事務局事務局事務局    豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町 14141414----1111WACWACWACWAC ﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙ 2F2F2F2F    

                    デデデデ    ポポポポ    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市瓦町通瓦町通瓦町通瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    
httphttphttphttpssss:::://www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai/    

℡℡℡℡0532053205320532----54545454----2666266626662666    

担当担当担当担当::::御倉御倉御倉御倉    

「もったいない「もったいない「もったいない「もったいないファミリーファミリーファミリーファミリー」」」」    

キャラクターキャラクターキャラクターキャラクターデザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！    

 

 

お問合せお問合せお問合せお問合せ    ☎☎☎☎０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５    

 

 

 

 

アパートを借りよう

としたら保証人が必

要と言われた… 

親族には迷惑を 

かけたくない 

障がいの息子の 

将来を家族に代わり 

託したい 

一人暮らしで、 

自宅で急に倒れた時 

どうしたらよいのか 

こんなことでこんなことでこんなことでこんなことで困って困って困って困っていませんかいませんかいませんかいませんか！？！？！？！？    

たすけあい三河たすけあい三河たすけあい三河たすけあい三河ににににご相談ご相談ご相談ご相談くださいくださいくださいください！！！！    

WAC 農園物語 Vol.2 
「桑の葉桑の実・蚕の家」 

 

 

二年目の歩み 

2022 年 11 月～2023 年 8月 

記録 

秋秋秋秋    

2022 年 11 月  

大きな礫の排除  

くさぎの刈取り 剪定 

第１回合同ミーティング（京都） 

春春春春    

2023 年 3 月  

除草 

2023 年 4 月  

除草 施肥 粗砕石灰散布 

2023 年 5 月  

石巻小野田圃場鹿対策用電気

柵設置、 

石巻大入圃場 枝垂れ桑 桑の

実収穫 

 

冬冬冬冬    

2022 年 12 月 

剪定 施肥 粗砕石灰散布 

2023 年 1 月  

真綿づくり/まゆむき作業研修 

開始（週 1回） 

2023 年 2 月   

第2回合同ミーティング（京都） 

夏夏夏夏    

2023 年 6 月  

除草、散水管理 

2023 年 7 月  

養蚕４齢 1000 頭飼育開始  

除草 散水管理 

 福井県大野市提携企業訪問 

2023 年 8 月   

しだれ桑棚づくり  

除草 散水管理 

第 3回合同ミーティング（京都） 

ＷＷＷＷＡＣＡＣＡＣＡＣ農園物語農園物語農園物語農園物語 Vol.2Vol.2Vol.2Vol.2    新しい日本のシルクロードとオーガニックは東三河豊橋から新しい日本のシルクロードとオーガニックは東三河豊橋から新しい日本のシルクロードとオーガニックは東三河豊橋から新しい日本のシルクロードとオーガニックは東三河豊橋から!!!!!!!! 

ワンストップ相談のワンストップ相談のワンストップ相談のワンストップ相談のWAC+WAC+WAC+WAC+    
    

    

    

    

            月 曜 日 ～土 曜 日月 曜 日 ～土 曜 日月 曜 日 ～土 曜 日月 曜 日 ～土 曜 日     10 :0010:0010:0010:00～～～～19:0019:0019:0019:00    

〒〒〒〒 440440440440---- 0823 0823 0823 0823 豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市 瓦町通瓦町通瓦町通瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    

TEL 0532TEL 0532TEL 0532TEL 0532----54545454 ----2666 05322666 05322666 05322666 0532----52525252---- 4315431543154315    FAX 0532FAX 0532FAX 0532FAX 0532----56565656---- 0702070207020702    

ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談ＳＯＳ相談     TEL 090TEL 090TEL 090TEL 090----8548548548545555----0110011001100110    

    

介護保険介護保険介護保険介護保険    

障害福祉障害福祉障害福祉障害福祉 

生活生活生活生活困窮者困窮者困窮者困窮者    

支援支援支援支援 

こどもこどもこどもこども支支支支援援援援    

子育て子育て子育て子育て支援支援支援支援 

生活保護生活保護生活保護生活保護    

年金年金年金年金    

身元保証身元保証身元保証身元保証    

成年成年成年成年後見後見後見後見    

信託信託信託信託・遺言・遺言・遺言・遺言    

相続相続相続相続    

財産財産財産財産管理管理管理管理    

生活支援生活支援生活支援生活支援    

葬祭葬祭葬祭葬祭 

住宅住宅住宅住宅    

不動産不動産不動産不動産    

旅行旅行旅行旅行 

とよはしとよはしとよはしとよはし・・・・なごや・なごや・なごや・なごや・おかざきおかざきおかざきおかざき    

2 年目が始まった。暑い夏は 5月から続き、昼夜の寒暖

差があったころを過ぎてはや 8月、毎日が 35 度以上の

猛暑が続いている。桑の生育は、暑さと雨に恵まれたせ

いか、はるかに 3m を超す。草刈りが追い付かず、雑草

との戦いが日々続く。1月には、真綿づくりまゆむき作

業を開始し訓練に入る。3月には桑の実の採集商品化に

向けて準備を行い、４月野生鹿の対応に石巻小野田圃場

にぐるっと電気柵を設置する。5月には桑茶の採集商品

化へ向けての研究、7月には蚕１000 頭飼育による養蚕

活動。昼夜問わずの戦いを 1クール体験して、スタッフ

メンバーの足腰を強くする取り組みに時間を割く。スタ

ッフは 4名（内２名専任）、できるメンバー３人の体制

をつくり進めるが、今後の桑栽培、桑の実、桑茶づくり、

真綿づくり、養蚕を考えると今後多くのメンバーとボラ

ンティアの参加が必須である。 

困ったら困ったら困ったら困ったら 


