
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2023    

令和５年 

 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 
火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

 

 

                    第第第第11113333回回回回「「「「一枚の一枚の一枚の一枚のはがき」はがき」はがき」はがき」アートコンテストアートコンテストアートコンテストアートコンテスト    

    

金賞金賞金賞金賞ははははクーリークーリークーリークーリー・・・・ジェイデンジェイデンジェイデンジェイデン・・・・ルイルイルイルイさんさんさんさんにににに    

「「「「将来将来将来将来    夢の世界を夢の世界を夢の世界を夢の世界をつくりたい」つくりたい」つくりたい」つくりたい」    

（（（（青森県青森県青森県青森県三沢市三沢市三沢市三沢市））））    

1 仏滅 2 大安大安大安大安 

3 赤口 4 先勝    5 友引 

 

6 先負    

 

 

7 仏滅 

 

8 大安大安大安大安 9 赤口 

 

10 先勝    11 友引 12 先負 13 大安大安大安大安 

 

14 赤口 

 

15 先勝 16 友引    

 

17 先負 18 仏滅 19 大安大安大安大安 

 

20 赤口 

 

21 先勝 22 友引    23 先負 

 

 

24 仏滅    25 大大大大安安安安    26 赤口    27 先勝 

 

28 友引 29 先負 30 仏滅 

 

 

31 大安大安大安大安    大晦日大晦日大晦日大晦日 

        

    

 

 

        

  

  

12
運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

１１１１    

日 月 火 水 木 金 土 

  1  2  3  4  5  6 

7  8  9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 

 

 

 

 

有機朝市8:30～11:00 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●こども志向塾○
コ
 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

 

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 丸山まで 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円 ／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

●BBBB型で型で型で型でAAAA型型型型並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現

する！！する！！する！！する！！○○○○多多多多14:0014:0014:0014:00～～～～15:3015:3015:3015:30 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン    

（（（（ZOOMZOOMZOOMZOOM））））18:0018:0018:0018:00～～～～19:3019:3019:3019:30    

●WACWACWACWAC 農園農園農園農園障がい者障がい者障がい者障がい者    

就労説明会就労説明会就労説明会就労説明会○○○○
アアアア11:0011:0011:0011:00～～～～    

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 
●WACWACWACWAC 農園農園農園農園障がい者障がい者障がい者障がい者    

就労説明会就労説明会就労説明会就労説明会○○○○
アアアア11:0011:0011:0011:00～～～～    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン    

交流会交流会交流会交流会18:0018:0018:0018:00～～～～19:3019:3019:3019:30    

●WAC 見学ツアー○多 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●大掃除、大掃除、大掃除、大掃除、忘年会忘年会忘年会忘年会    

    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．    

法人説明会法人説明会法人説明会法人説明会○○○○
アアアア    

●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．    

法人説明会法人説明会法人説明会法人説明会○○○○
アアアア    

「いま私たちに「いま私たちに「いま私たちに「いま私たちに    

できることできることできることできること        

グレタ・トゥーンベリ」グレタ・トゥーンベリ」グレタ・トゥーンベリ」グレタ・トゥーンベリ」    

    

ている。行政も、経済界も

どこも変わろうとしない。

日本沈没ならぬ地球崩壊

の危機が今そこにある。 

 今回は、グレタ・トゥー

ンベリさんを取り上げて

みたい。グレタは2003年

1月3日、オペラ歌手のマ

レーナ・エルンマン（母） 

週金曜日、スウェーデン

国会議事堂の外で座り込

みをしています。これは

スウェーデンがパリ協定

を実施するまで続けま

す。あなたがどこにいよ

うと、私たちと同じこと

をするようお願いしま

す。あなたの国が気温上 

 

VVVVOL.OL.OL.OL.65656565    

    コラムコラムコラムコラム    

 
 

グレタ・トゥーンベリ    

ファーストスピーチファーストスピーチファーストスピーチファーストスピーチ    

「気候のために立ち上が「気候のために立ち上が「気候のために立ち上が「気候のために立ち上が    

れれれれデモ」（ブリッセル）デモ」（ブリッセル）デモ」（ブリッセル）デモ」（ブリッセル）    

    

    

2018201820182018年年年年10101010月月月月6666日日日日        以下全文以下全文以下全文以下全文    

    

 今年もあと 1 か月あま

り、国内は異常気象が続

き、四季は崩れて夏と冬の

二季に変わってしまった。

東南アジアでは、天狗熱の

集団感染が発生する。まさ

に想定外の気候変動が続

いている。国も、日本人も、

コロナ禍前の日常が戻っ 

都議定書ではっきり述べ

られている、最貧国への

公平性の視点を考慮に入

れるなら、スウェーデン

やベルギーのような富裕

国は少なくとも毎年15％

の排出削減を始めなけれ

ばなりません。削減でき

れば、発展途上国には開 

こんにちは、グレタ・ト

ゥーンベリです。15歳で、

スウェーデンのストック

ホルムから来ました。私

はスウェーデンの国会議

事堂前で「学校ストライ

キ」をしています。気候危

機に注目を集めるために

そうしているのです。毎 

  

 
ックごみが集まり、その面

積がメキシコより大きい

島をつくる。視聴中ずっと

泣き続けた。彼女は、他の

生徒ができる簡単な方程

式がいくら努力しても解

けなかった。また、普通の

人が見えるものが見えず、

見えないものが見えてい 

た。彼女の眼には、私たち

が排出した二酸化炭素が、

工場の煙突から立ち上る

温室効果ガスが、風に吹か

れ、大気中に大量の灰塵を

まき散らしているのが見

えていた。落ち込んで無気

力となり、医師の診察をう

ける。結果アスペルガー症 

と俳優スヴァンテ・トゥー

ンベリ（父）第一子として

ストックホルムに生まれ

る。 

 すべては11 才、授業で

世界中の海に浮遊する大

量のごみに関する映画を

見たことから始まった。南

太平洋では浮遊プラスチ 

もいます。でも、もうすぐもうすぐもうすぐもうすぐ

未来がなくなるのなら、未来がなくなるのなら、未来がなくなるのなら、未来がなくなるのなら、

なぜ勉強しなくてはならなぜ勉強しなくてはならなぜ勉強しなくてはならなぜ勉強しなくてはなら

ないのでしょうか？ないのでしょうか？ないのでしょうか？ないのでしょうか？未来未来未来未来

を救うために誰も行動をを救うために誰も行動をを救うために誰も行動をを救うために誰も行動を

起こさなければ、そ起こさなければ、そ起こさなければ、そ起こさなければ、そうなうなうなうな

りますよね。りますよね。りますよね。りますよね。現行の学校

制度における科学の最高

峰がもっとも重要な事実 

 

候群、強迫性障害及び選択

的無言症と診断される。 

 特異とされるのは、個人

の未来と地球の未来が同

次元で考えることができ、

痛みを共有できるところ

だろう。それを何とかしな

ければならないという姿

勢と一途な思いから、即 

行動を起こすこと。2018

年 10 月のブリュッセル

「気候のために立ち上が

れデモ」（資料参照）から

11 月ストックホルム

「TED」で、12月パリでの

「国連COP24」でのスピー

チ。すごい行動力である。

2019年１月22日23日ダ 

ボスでの「世界経済フォ

ーラム」、2月ブリュッセ

ル「EESC」、4月16日スト

ラスブルグ「欧州会議」、

23日「ロンドン議会」、5

月ウイーン「オーストリ

ア世界会議」で、5月28

日ウイーン「気候サミッ

ト」、31日「未来のため 

 

しょう。あるいは、世界中

の食料品店、新聞社、空

港、ガソリンスタンド、精

肉工場、テレビ局など。い

くらやっても足りないく

らいです。誰もが、そして

何もかもが、変化を必要

としています。先月、国連

事務総長は、2020年まで 

 

しておくルールは存在

しないのです。つまり、

いまのルールに従っていまのルールに従っていまのルールに従っていまのルールに従って

いると、世界を救うこといると、世界を救うこといると、世界を救うこといると、世界を救うこと

はできません。だから、はできません。だから、はできません。だから、はできません。だから、

ルールを変えなルールを変えなルールを変えなルールを変えなくてはくてはくてはくては

なりません。すべてを変なりません。すべてを変なりません。すべてを変なりません。すべてを変

えなくてはなりません。えなくてはなりません。えなくてはなりません。えなくてはなりません。

それも今日、始めなそれも今日、始めなそれも今日、始めなそれも今日、始めなくてくてくてくて    

 

の金曜日」と続いた。 

 2019 年6月から高校を

休学していたが、2023年6

月 7 日あえて高校を卒業

する。20歳。 

グレタ自身も、日常生活

で、飛行機旅行を断念した

り、肉を食べないなど二酸

化炭素排出量の少ないラ 

 

抗議など活動はやまない。 

 グレタは語る。「危機を

解決するための第一歩は、

全体の状況を判断したり、

即座に行動したりするこ

とではない。危機を解決す

るための第一歩は、自分が

その真っただ中にいると

気づくことだ。ところが私 

 

イフスタイルを実践中で、

現在も、1月ドイツの石炭

採掘に対する抗議活動、3

月ノルウエーの風力発電

所に対する抗議活動、6月

石油タンカー航行への抗

議、10 月エネルギー業界

の会合への抗議、イスラエ

ル、ガサ地区での戦争への 

 

ントも世界ワースト10に

入ります。これは。スウェ

ーデンとベルギーが毎年、

将来の世代から 3 年分以

上の天然資源を盗んでい

ることを意味します。将来

の世代の一部である私た

ちは、スウェーデンにもベ

ルギーにもどの国にも、そ 

います。地球温暖化を2°

未満に抑えなければ、私た

ちは悪夢のシナリオに直面

します。このことを人々 が

知っていれば、私がスウェ

ーデン国会議事堂周辺で学

校ストライキをしている理

由を尋ねる必要はないはず

です。状況の深刻さと、対 

 

ンフルエンサーへ。気候問

題を真剣に考えるふりを

しているすべての政党へ。

知識はあるのに、壊滅的な

気候変動そのものよりも、

それを防止することで起

こる変化を恐れるあまり、

そこから目をそらすこと

にしたすべての人へ。あなあなあなあな 

 

る人々は、特異性の中で

世界をリードする活動

を続けている。国内で

も、平均点、優等生、ル

ールを守るひとたちで

なく、特異性のある人た

ちを生かす社会にチェ

ンジしてほしいもので

ある。         加藤政実 

 日本では、分類上自閉症

スペクトラム症に含まれ

るアスペルガー症候群。人

との関わりやコミュニケ

ーションをとることが苦

手だったり、興味や行動が

偏っていたりする傾向に

ある。しかし、視点を変え

れば、今世界をリードす 

たちはまだその段階に至

っていない。自分たちが気

候の緊急事態にいる事実

に気づいていないのだ。け

れども、それが主たる問題

ではない。主たる問題は、

私たちが気づいていない

という事実に気づいてい

ないことなのだ。」 

 

何をやっても意味がないと

多くの人は言います。けれ

ども数人の子どもたちがほ

んの数週間学校に行かない

で、世界中のニュースの見

出しを飾れるのです。私た私た私た私た

ちが本気で一緒になれば何ちが本気で一緒になれば何ちが本気で一緒になれば何ちが本気で一緒になれば何

ができるか。想像ができるか。想像ができるか。想像ができるか。想像してみてしてみてしてみてしてみて

ください。一人ひとりの力ください。一人ひとりの力ください。一人ひとりの力ください。一人ひとりの力 

昇 2 度未満の目標に邁進

するまで、国会や地方自

治体の建物の外に座り込

むのです。ウブサラ大学

によると、もしスウェー

デンやベルギーの現在の

排出量を全部‐航空、船

舶、輸入品‐も含めるな

ら、そしてパリ協定や京 

 

発のチャンスが与えられ

ます。私たちがすでに持

っている道路、学校、病

院、安全な飲み水、発電設

備などのインフラを整備

し、彼らの生活水準を上

げることができます。ス

トライキなんかやめて学

校に戻りなさいという人 

 

を伝えているのに、政治

家や社会にとって無意味

であれば、その学校制度

の中で学ぶ意義とはなん

でしょう？いま私たちは

毎日、1億バレルの石油を

使っています。それを変

えようという政策はあり

ません。それを地中に残 

 

はなりません。はなりません。はなりません。はなりません。気候危機気候危機気候危機気候危機

は世界中の問題です。は世界中の問題です。は世界中の問題です。は世界中の問題です。抗

議するために、どこかへ

行く必要はありません。

どの国の政府の建物の

前でもいい、そこで抗議

の意志を示してくださ

い。石油会社や電力会社

の前に立つのもいいで    

 

に排出量カーブを急降下

させる必要があると言い

ました。パリ協定の範囲

内にとどまらなければ、

世界は「存在を直接脅か

す脅威」に直面するから

です。科学者たちはパリ

協定の目標を達成できる

可能性は5％だと言って 

 

策がほとんどなされていな

いことを知れば、誰もが私

たちと一緒に座り込みをす

るでしょう。スウェーデン

では、地球4.2個分の天然

資源が必要な生活をおくっ

ています。ベルギーでは

4.3個分です。どちらの国

のカーボン・フットプリ 

んなことをしてほしくあ

りません。地球の限界に収

まる生活を始めてほしい

のです。これは、助けを求

める叫びです。この危機を

危機として扱っていない

すべての新聞へ。 気候と

環境以外のあらゆるもの

に立ち向かうすべてのイ 

たの沈黙は最悪たの沈黙は最悪たの沈黙は最悪たの沈黙は最悪といえるといえるといえるといえる

でしょう。この先全世代のでしょう。この先全世代のでしょう。この先全世代のでしょう。この先全世代の

未来があなたの肩にかか未来があなたの肩にかか未来があなたの肩にかか未来があなたの肩にかか

っていますっていますっていますっています。。。。子どもである

私たちは、いま、あなたが

していることを、未来で帳

消しすることはできない

のです。スウェーデンやベ

ルギーは小さな国だから、 

 

が重要です。が重要です。が重要です。が重要です。どんな小さな

排出量もカウントされるよ

うに。 たとえ1㎏でも。 

だからお願いです。気候危

機を待ったなしの危機と扱

い、私たちに未来をくださ

い。私たちの人生は、あなた

の手の中にあります。 

      ・・・・・ 

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．●ＷＡＣＮＥＴ．    

法人説明会法人説明会法人説明会法人説明会○○○○
アアアア    

 

安全安全安全安全安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい（（（（予約制）予約制）予約制）予約制）    

〒〒〒〒440440440440----0823082308230823    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市南瓦町南瓦町南瓦町南瓦町 14141414----1111    TELTELTELTEL    0532053205320532----52525252----4315431543154315    

決定決定決定決定！！！！    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 


