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すべてすべてすべてすべて予約予約予約予約がががが必要必要必要必要ですですですです    

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ. . . .                     https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター            https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/    

ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人たすけあいたすけあいたすけあいたすけあい三河三河三河三河                    httphttphttphttpssss:::://www.wacnet.//www.wacnet.//www.wacnet.//www.wacnet.jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/    

基本理念 地 域 の し あ わ せ カ ン パ ニ ー を め ざ す 「 み ん な の し あ わ せ 」 １．メンバー、スタッフ、その家族みんなのしあわせを実現する。 

日本日本日本日本ののののモノをモノをモノをモノを大切大切大切大切ににににするするするする習慣習慣習慣習慣をををを『『『『もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』運動運動運動運動ととととしてしてしてして、、、、マレーシアマレーシアマレーシアマレーシアなどなどなどなどアジアのアジアのアジアのアジアの発展途上国発展途上国発展途上国発展途上国ののののこどもたちこどもたちこどもたちこどもたちのののの支援支援支援支援とととと日本日本日本日本のセーフティーネットののセーフティーネットののセーフティーネットののセーフティーネットの人々人々人々人々 にににに活用活用活用活用するするするする福祉福祉福祉福祉のののの仕組仕組仕組仕組みをみをみをみを創創創創
りましたりましたりましたりました。。。。ごごごご家庭家庭家庭家庭でまだでまだでまだでまだ使使使使えるけどえるけどえるけどえるけど不要不要不要不要となったとなったとなったとなった、、、、でもでもでもでも捨捨捨捨てるてるてるてるののののはははは「「「「もったいないもったいないもったいないもったいない」」」」ものものものものがありましたらがありましたらがありましたらがありましたら、、、、WACWACWACWAC++++へおへおへおへお持持持持ちちちちくだくだくだくださいさいさいさい！！！！！！！！    
 

 

 

〇キッチン用品（お鍋＆フライパン等）〇生活雑貨（時計等）〇食器

（新品、中古食器）〇ファッション系（夏物衣料等）〇ベビー・キッ

ズ（夏物衣料等）〇キャンプ・フィットネス・スポーツ（テント等）

〇工具（工具等）〇楽器・オーディオ（ギター等）、〇文房具（鉛筆等） 

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ....のリユースのリユースのリユースのリユース    無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします！！！！    

問合せ先問合せ先問合せ先問合せ先    事務局事務局事務局事務局    豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町 14141414----1111WACWACWACWAC ﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙ 2F2F2F2F    

                    デデデデ    ポポポポ    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市瓦町通瓦町通瓦町通瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    
httphttphttphttpssss:::://www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai/    

℡℡℡℡0532053205320532----54545454----2666266626662666    

担当担当担当担当::::丸山丸山丸山丸山    

「もったいない「もったいない「もったいない「もったいないファミリーファミリーファミリーファミリー」」」」    

キャラクターキャラクターキャラクターキャラクターデザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！    

２．障がいがあっても、なくても、高齢者、子どもたち、病気の方、生活困難な方、すべての人の地域社会での場をつくり、ささえあい、自立を進める。自立支援の場、ささえあいの場をつくる。 

３．地域社会の生活課題・社会課題・問題を発見し解決する。  ４．地域社会をしあわせにし、活性化させる。 

 

    

 

愛知チャレンジド・クリエイティブアワード／ 
チャレンジド・ミュージックコンテスト コンペティション 

グランプリ 櫻井 春佳「乗り越えて」 その他各賞受賞者 
審査員審査員審査員審査員特別賞特別賞特別賞特別賞        大久保幸代大久保幸代大久保幸代大久保幸代    

「春の風」 作詞部門 （静岡県伊東市） 

●コンセプト「生きている間の、苦い思いも、冷たい

日々も、いつか誰かが春の風で暖めてくれるから。あ

なたも誰かに、春の風を届けてくださいね。」 

最優秀最優秀最優秀最優秀作詞賞作詞賞作詞賞作詞賞    田中田中田中田中花林花林花林花林    

「明日への扉」 作詞部門 （静岡県富士市） 

●コンセプト「障がい者に限らず、未来に不安な気持ち

をみんな持っている。それを歌詞にしました。至らない

点がありますが、どうぞよろしくお願いいたします。」 

最優秀作曲最優秀作曲最優秀作曲最優秀作曲賞賞賞賞    櫻井櫻井櫻井櫻井春佳春佳春佳春佳    

「乗り越えて」 作曲部門 （東京都練馬区） 

●コンセプト「物事を乗り越えるためには、悲しい過去

や切ない出来事などを思い出すこともあります。しか

し、それがあってこそ本当の意味で乗り越えることが

できると、私は思っています。」 

最優秀演奏賞最優秀演奏賞最優秀演奏賞最優秀演奏賞    団野団野団野団野利男利男利男利男    

「夢追い人」 全部門 （京都府城陽市） 

●コンセプト「かなわない夢とは思っていてもオリジ

ナルソングを誰かに口ずさんでもらいたいと夢見てい

ます。今回、心安らぐアコースティックサウンドで自

分の夢を歌にしました。」 

 

 

金賞 Sharken 

「夜が明けるまで」 

銀賞 大島 藍未 

「普通」 
銅賞 書 完戒 

「大きな惑星のゆりかごの中」 

●●●●インタビューインタビューインタビューインタビュー    

1. 出展動機は何ですか？ 

たまたまインターネットで作曲の公募を調べていたら、この音楽

祭を見つけました。その時 11 月末でしたので、急いで作品を作り

ました。 

2. 作品作りはどんな時にしていますか？ 

時間さえあればどんな時でも作曲しています。ピアノがある時は

ピアノで、無い時はスマホとイヤホンで打ち込みの作曲をしてい

ます。 

3. 受賞した感想は？ 

自信がなかった訳ではありませんが、まさかグランプリをいただ

けるとは思いませんでした。これを励みに、これからも作曲・音楽

活動を頑張っていきたいと思います。 

4. 現在のお仕事は何ですか？ 

大学生をしています。 

5. 将来の目標は何ですか？ 

作曲家になることです。YouTube では、音ノ雨春佳という名前で活

動していますので、応援よろしくお願いいたします! 

●コンセプト 

「物事を乗り越えるためには、悲しい過去や切ない出来事などを

思い出すこともあります。しかし、それがあってこそ本当の意味で

乗り越えることができると、私は思っています。この作品はそんな

思いを込めました。」 

●寸評 

悲しみの中から光の射す方へ向かっていく様子が良く表現されて

いました。悲しみを乗り越えた人は、人の痛みがわかる人になれま

す。透明感あふれる世界の広がりを感じます。ピアノの演奏も実に

素晴らしい。 

●コンセプト 

「普段は仕事をしなが

ら、福祉的なメッセージ

をラップ音楽で表現活動

をしています。今回は会

場全体が楽しんで盛り上

がっていただけると幸い

です。コロナ期間を経

て、新しい世界を「夜が

明けるまで」、共に突っ

走っていきたいと思いま

す。手を叩く、体を揺ら

す、手を振るなど会場が

一つになればと願いいて

います。」 

●寸評 

観客を動員してコロナ後

の閉塞感を打破しようと

するパフォーマンスが素

晴らしい。構成力、演出

力、会場と一体になりラ

ップ音楽を楽しむスタイ

ルが良かった。 

●コンセプト 

「『普通』というよくわか

らないものを目指して気

付けばひとりになった人

の話です。『普通』は親の

影響を色こく受けたもの

で、親への愛憎も込めら

れています。自分自身の

境遇をよりリアルに考え

た結果、堂々巡りの曲と

なりました。」 

●コンセプト 

「コロナ禍で会えなかっ

た人と会えるようになっ

たことを自分なりに表現

しました。」 

全部門全部門全部門全部門ノミネートノミネートノミネートノミネート    

((((広島県広島県広島県広島県広島市広島市広島市広島市))))    

全部門全部門全部門全部門ノミネートノミネートノミネートノミネート    

((((愛知県愛知県愛知県愛知県丹羽郡丹羽郡丹羽郡丹羽郡))))    

作詞部門作詞部門作詞部門作詞部門ノノノノミネートミネートミネートミネート    

((((福井県福井市福井県福井市福井県福井市福井県福井市))))    

カカカカ        カンカイカンカイカンカイカンカイ        

作曲部門ノミネート作曲部門ノミネート作曲部門ノミネート作曲部門ノミネート    ((((東京都東京都東京都東京都練馬区練馬区練馬区練馬区))))    

●寸評 

せつない世界感が良く伝わっ

てきました。ピアノも含めてア

レンジも素晴らしい。「普通」っ

て何？という問いはすべての

人にとって難しい問いどと思

います。とてもよく表現されて

いました。 

第第第第14141414回回回回とよはしとよはしとよはしとよはし音楽祭音楽祭音楽祭音楽祭    
グランプリは櫻井櫻井櫻井櫻井    春佳春佳春佳春佳さん（東京都練馬区） 
「「「「乗乗乗乗りりりり越越越越えてえてえてえて」」」」作曲・演奏に決まりました。 
おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます！！！！！！！！！！！！    

こころのこころのこころのこころの病病病病    チャレンジドチャレンジドチャレンジドチャレンジド音楽音楽音楽音楽のののの祭典祭典祭典祭典    

●寸評 

「愛」を感じる素敵な詞でし

た。会える喜びはまるで虹のよ

うですね。表現力が素晴らしく

こころに響きました。 

 

本当に 15 年間続けてきて良かった。もちろんこころの病の方た
ちを対象としたミュージックコンテストとしては唯一で、全障がい
の方たちを対象とした東京国際フォーラムで開催されるゴールド
コンサートに継ぐ規模に成長した「とよはし音楽祭」全国から公募
の中で選りすぐりの 17 組が参加したコンペティション。コンサー
トを聞かれた方たちからは、賞賛のラッシュでした。心に響くとい
うか、本人の想いや考えがストレート入ってきた感じを持つ方が
多かったようです。 
こころに障がいをもつミュージシャンがその音楽性を競うととも
に、障がい者の能力や可能性の高さを広く知らしめるために 
「とよはし音楽祭」は 2010 年に生まれました。 

●作詞 

ただただ普通になりたい

だけ ただただそう思っ

て生きてきた けども遠

すぎて挑んでは諦め  

堂々巡り続ける・・・ 

 

ただただ普通を夢見ては 

ただただひたむきに生き

てきた 何故か自分とみ

んなの距離が ずっと離

れていってしまうようで 

（・・・つづく） 

●作詞 

雨が降り 惑星が 泣い

ています  

離ればなれの 二人も 

泣いています  

それもやがて 雲の切れ

間 光がさして 虹が架

かるの 二人の間  

大きな惑星のゆりかごの

中 大きな愛で 繋がれ

ています 生きています 

それでもやがて 雲の切

れ間 光がさして 虹が

架かるの 二人の間  

大きな惑星の ゆりかご

の中 大きな愛で 繋が

れています 生きていま

す 

 


