
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●エンディングノートの 

作成教室（成年後見）○多 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2024   

令和６年 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

  

 

1 先勝    

 

 

2 友引 

 

3 先負 憲法記念日憲法記念日憲法記念日憲法記念日 4 仏滅    みどりの日みどりの日みどりの日みどりの日 

5 大安大安大安大安 こどもの日こどもの日こどもの日こどもの日 6 赤口 振替休日振替休日振替休日振替休日    7 先負 

 

8 仏滅    

 

 

9 大安大安大安大安 

 

10 赤口 11 先勝 

 

12 友引    13 先負 14 仏滅 15 大安大安大安大安 

 

16 赤口 

 

17 先勝 18 友引    

 

19 先負 20 仏滅 21 大安大安大安大安 

 

22 赤口 

 

23 先勝 24 友引    25 先負 

 

 

26 仏滅    27 大安大安大安大安    28 赤口    29 先勝 

 

30 友引 31 先負 

 

    

    

    

 

 

 

 

社員・パート  募集!! 
 

    

 

    

    

  

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

 

 

5 

６６６６    

日 月 火 水 木 金 土 

                 1 

2  3  4  5  6  7  8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市9:00～10:30 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

●BBBB 型で型で型で型でAAAA型型型型並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現

する！！する！！する！！する！！○○○○多多多多14:0014:0014:0014:00～～～～15:3015:3015:3015:30 

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    

●WAC 見学ツアー○多 

有機朝市9:00～10:30 

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

 14:0014:0014:0014:00～～～～    

    

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

 10:0010:0010:0010:00～～～～    

創出する「一枚のはがきア

ートコンテスト」（今年で

14年）がある。 

 しかし、現在未完の事業

が二つ存在する。一つは、

2011年3月11日の東日本

大震災と福島原発事故を

契機に当時10 月に着想し

たミュージカル「ええじゃ 

運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 丸山まで 

 
はいっぱいある。 

    

    

最後に未来へのヒン最後に未来へのヒン最後に未来へのヒン最後に未来へのヒント。ト。ト。ト。    

生まれたまま生まれたまま生まれたまま生まれたまま    人生の途人生の途人生の途人生の途

上で上で上で上で    障がいを障がいを障がいを障がいを        

抱えた人たちがいる抱えた人たちがいる抱えた人たちがいる抱えた人たちがいる    

私たちは私たちは私たちは私たちは    一人ひとり一人ひとり一人ひとり一人ひとり 

人生への受容をし人生への受容をし人生への受容をし人生への受容をし        

活かす戦略に、景観風土

を守ることがある。円安

の影響もあり、海外から

のインバウンドは活況が

続く。この流れは、一長

一短に変化しない。グロ

ーバル経済が日本を巻き

込んでいるためで、一国

で完結しない経済は、サ 

あるがままの自分をあるがままの自分をあるがままの自分をあるがままの自分を    

表現の自由と表現の自由と表現の自由と表現の自由と    感性を感性を感性を感性を 

爆発させる爆発させる爆発させる爆発させる    彼ら彼女た彼ら彼女た彼ら彼女た彼ら彼女た

ちから学びたいちから学びたいちから学びたいちから学びたい    

人間人間人間人間    ひとり一人にはひとり一人にはひとり一人にはひとり一人には    

人生におけるミッション人生におけるミッション人生におけるミッション人生におけるミッション

が存在するが存在するが存在するが存在する    

今を素直な気持ちで今を素直な気持ちで今を素直な気持ちで今を素直な気持ちで    生生生生

きて欲しいきて欲しいきて欲しいきて欲しい        加藤政実 

 

 

安全安全安全安全安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい（（（（予約制）予約制）予約制）予約制）    

〒〒〒〒440440440440----0823082308230823    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市南瓦町南瓦町南瓦町南瓦町 14141414----1111    TELTELTELTEL    0532053205320532----52525252----4315431543154315    

ないか！ええじゃない

か！ミライへ」目標の2020

年には完成しておらず、再

チャレンジで2030 年に変

更を余儀なくされたこと。

二つ目は、2012年東三河エ

リア内に山・森・海・街・

里の５つの名前を付けた

ミュージアム・美術館をつ 

の場所確保はほぼ終わっ

ているが、建物外内装 

設備工事費用の捻出がで

きず、手つかずの状態で、

法人協賛や個人寄付、ク

ラウドファンディングで

資金調達の真只中にあ

る。現在は法人内ＷＡＣ

アグリカフ一ェとＷＡＣ 

くるということ。2017年

当時日本財団補助金で熱

海、豊橋、石垣島が候補に

上がるが、石巻山にある

建物の直接現地調査も終

えたが、市役所の協力が

得られず断念することと

なる。誠に残念であっ

た。現在市内予定3カ所 

プラス内で部ギャラリー

として展示されている。 

今、私たちがめざすの

は、障がい者アート（芸術）

にごく普通の市民が、地域

に住む人々が、アートに出アートに出アートに出アートに出

会うことで、今の自分自会うことで、今の自分自会うことで、今の自分自会うことで、今の自分自

身の生き方を見直し、新身の生き方を見直し、新身の生き方を見直し、新身の生き方を見直し、新

しい人生を歩み始めていしい人生を歩み始めていしい人生を歩み始めていしい人生を歩み始めてい 

 

「「「「アートとの出会いからアートとの出会いからアートとの出会いからアートとの出会いから    

新しい人生を歩み始め新しい人生を歩み始め新しい人生を歩み始め新しい人生を歩み始め

て欲しい！て欲しい！て欲しい！て欲しい！」」」」    

    

VVVVOL.OL.OL.OL.77772222    

    コラムコラムコラムコラム    

く。本人の生き方を変く。本人の生き方を変く。本人の生き方を変く。本人の生き方を変

え、え、え、え、自身の人生に目覚め自身の人生に目覚め自身の人生に目覚め自身の人生に目覚め

ていくていくていくていくとの願いが込め

られている。 

障がい者ひとりひと

りは、生まれた時であ

れ、中途であれ、障がい

を抱え、自分自身ができ

ないことを認めて、受容 

困 っ た ら困 っ た ら困 っ た ら困 っ た ら WAC+WAC+WAC+WAC+    

    

    

    

    

    

    

        

月 曜 日 ～ 土 曜 日月 曜 日 ～ 土 曜 日月 曜 日 ～ 土 曜 日月 曜 日 ～ 土 曜 日     10 :0010:0010:0010:00～～～～ 19:0019:0019:0019:00     

〒〒〒〒440440440440----0823 0823 0823 0823 豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市瓦町通瓦町通瓦町通瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    

TEL 0532TEL 0532TEL 0532TEL 0532 ---- 54545454 ---- 2666 05322666 05322666 05322666 0532---- 52525252---- 4315431543154315     

FAX 0532FAX 0532FAX 0532FAX 0532 ---- 56565656 ---- 0702070207020702    

Ｓ Ｏ Ｓ相 談Ｓ Ｏ Ｓ相 談Ｓ Ｏ Ｓ相 談Ｓ Ｏ Ｓ相 談     TEL 090TEL 090TEL 090TEL 090 ---- 8545854585458545 ----0110011001100110     

    

介護保険介護保険介護保険介護保険    

障害福祉障害福祉障害福祉障害福祉 

生活生活生活生活困窮者困窮者困窮者困窮者    

支援支援支援支援 

こどもこどもこどもこども支援支援支援支援    

子育て子育て子育て子育て支援支援支援支援 

生活保護生活保護生活保護生活保護    

年金年金年金年金    

身元保証身元保証身元保証身元保証    

成年成年成年成年後見後見後見後見    

信託信託信託信託・遺言・遺言・遺言・遺言    

相続相続相続相続    

財産財産財産財産管理管理管理管理    

生活支援生活支援生活支援生活支援    

葬祭葬祭葬祭葬祭 

住宅住宅住宅住宅    

不動産不動産不動産不動産    

旅行旅行旅行旅行 

かかり、国内生産の増強

を図ることが必要で、但

し自然栽培など農薬を使

わない農業の普及が必須

となる。 

 アートを意識するまち

づくりに、この地域の農 

業景観は欠かせない。ミ

ュージアム・美術館や自 

 

での生活を余儀なくされ 

、ただ生きるのみの生活

に人生は流転していく。

もう一度新しいこれから

にチェンジ、チャレンジ、

チャンス（WACNET.スロー

ガン）する。そんな出会い

にしてほしい。 

 豊橋・東三河の地域を 

作ミュージカルも欠かせ

ない。さらに、中核市であ 

る豊橋市は美しい田園風

景やアートあふれるまち

づくりは自らの意志で条

例としてつくることが可

能である。 

 今回はあまり触れてい

ないが、インバウンド需 

することで新たな人生が

始まる。そこには、嘘も偽

りもない。それは、人間ひ

とりひとりに例えれば、

こどもの頃とよく似てい

る。純粋でキラキラして

いて未来はすぐそこにあ

る。しかし、大人になるこ

とと、引き換えに枠の中 

要を引き出すには、アー 

トと医農福の連携も是

非必要となるだろう。さ

らに地元作家の発掘や

育成、この地域から世界この地域から世界この地域から世界この地域から世界

が注目する作家集団をが注目する作家集団をが注目する作家集団をが注目する作家集団を

生み出してみたい。生み出してみたい。生み出してみたい。生み出してみたい。その

プロモーション、モノづ

くり、商品づくりと課題 

●●●●WACWACWACWAC 農園障がい者農園障がい者農園障がい者農園障がい者    

就労説明会就労説明会就労説明会就労説明会○○○○
アアアア
11:0011:0011:0011:00～～～～    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市9:00～10:30 

有機無農薬野菜 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●こども志向塾○多 

ミュージシャンやバンド

と障がいミュージシャン

をつなぐ「ゆいフィールコ

ンサート」（10年で休止）

をスタートさせる。その後

法人内にWAC合唱団やWAC

パーカッションバンドそ

して生活介護 ViVi で作

画、作陶活動等を開始す 

とがある。無駄なことは無

いように思うが、かなり遠

回りしているような気も

する。しかも直接的な声を

聞くこともなく反応も鈍

いままだ。自分の中では普

通なことが、相手に伝わら

ないもどかしさ、寂しさを

感じる。 

地域を変えることができ

ないか。地域に世界一のア

ートシーンができないか。

模索を続け、経済でない、

アート・デザインが次の時

代必ずやってくると信じ

て活動を続ける。 

 しかし、ふと私は何をや

っているのかと考えるこ 

る。2010 年精神の友人か

らのリクエストで始まっ

た全国ミュージックコン

テスト「とよはし音楽祭」

（今年で 15 年）、近江学

園、グロー、愛成会、光林

会るんびにい美術館、京都

ふしみ学園など全国の障

がい者アート活動団体を 

招へいする形で始まった

「企画展アウトサイダー

アート」（今年で13年）、

国内ばかりでなく海外を

ターゲットとしたコンテ

スト「トヨハシブリュット

アート」（今年で6年。発

表はアウトサイダーアー

ト展）、アートへの機会を 

ら統合失調症、双極性障

害、梅毒、書痙、ゲシュウ

ィンド症候群、側頭葉てん

かんなど多くの病名が複

合することが指摘されて

いる。 

 私たちはここ２０年来

障がい者アート活動を続

けている。アートで街を、 

が、時代は変わるのだ。 

一方、目標とされたフィ

ンセント・ファン・ゴッホ

は、数多くの精神疾患を抱

え創作に励み37 才で亡く

なるまで、10年間で約900

点の絵画と1100 点のドロ

ーイングを完成させた。最

近の研究では、彼の症状か 

 青森市の棟方志功記念

館が今年3月31日で閉館

した。自らゴッホになると

宣言して独自の木版画を

切り開いた世界的版画家

棟方志功。1975年開館の同

館は、版画や油絵2000 点

あまりが収蔵されていた。

残念であるがしかたない。 

 

 

 

 

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

部屋代部屋代部屋代部屋代,,,,管理費管理費管理費管理費,,,,共益費共益費共益費共益費,,,,光熱費光熱費光熱費光熱費,,,,食費食費食費食費    込込込込    １２５１２５１２５１２５,,,,０００円～０００円～０００円～０００円～    

〒441-8113 豊橋市西幸町字古並 180 番地 2 

見学予約 入居者募集中！ 

お問合せ TEL 0532-52-4315  FAX 0532-56-0702 担当：鈴木 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市9:00～10:30 

有機無農薬野菜 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●●●●「「「「フィナーレトヨハシフィナーレトヨハシフィナーレトヨハシフィナーレトヨハシ    

ブリュットコラボ大交流会ブリュットコラボ大交流会ブリュットコラボ大交流会ブリュットコラボ大交流会」」」」    

フリードリンク付フリードリンク付フリードリンク付フリードリンク付    1,0001,0001,0001,000円円円円    

定員定員定員定員55550000名名名名        

13:3013:3013:3013:30～～～～    (WAC(WAC(WAC(WACアグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ))))    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市9:00～10:30 

有機無農薬野菜 

さらにこの国の閉塞感 

はただならない。この国

は、外圧でないと変わらな

いのか。変わることへの抵

抗感はすごい力が必要だ。

常に他人を意識して、その

圧力に屈していく。同調圧

力が強く社会を覆う。 

2003年地域で活動する 

プライチェーンを生み、

このシステムに身を置い

ている限り、この勢いは

止まらなくどこまでも大

きくなっていく。 

 現在の食料自給率38％

は世界的に見て低く、

多くの食料を輸入に頼る

わが国は、輸送コストが 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

トヨハシトヨハシトヨハシトヨハシブリュットブリュットブリュットブリュット////    

第第第第 13131313 回回回回アウトサイダーアウトサイダーアウトサイダーアウトサイダー    

アートアートアートアート 2024202420242024 豊橋豊橋豊橋豊橋    

まちなかまちなかまちなかまちなかギャラリーギャラリーギャラリーギャラリー    

～～～～5/8 5/8 5/8 5/8 ○○○○アアアア○○○○みみみみ○○○○多多多多 ○○○○＋＋＋＋    


