
 

 

 

 

    

9 月 10 月 

1111    日日日日    高田高田高田高田    誠作品展誠作品展誠作品展誠作品展 1111    火火火火     

2222    月月月月     2222    水水水水    不動産・医療福祉セミナー 

3333    火火火火     3333    木木木木     

4444    水水水水    不動産・医療福祉セミナー 4444    金金金金    
 

5555    木木木木     5555    土土土土    
鈴木鈴木鈴木鈴木晶子晶子晶子晶子特別特別特別特別展展展展    

6666    金金金金     6666    日日日日     

7777    土土土土     7777    月月月月     

8888    日日日日        8888    火火火火    居住支援住宅相談会 

9999    月月月月     9999    水水水水     

10101010    火火火火    居住支援住宅相談会 10101010    木木木木     

11111111    水水水水        11111111    金金金金    ラテンパーカッション講座 

12121212    木木木木     12121212    土土土土     

13131313    金金金金    ラテンパーカッション講座 13131313    日日日日     

14141414    土土土土     14141414    月月月月     

15151515    日日日日     15151515    火火火火    輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー 

16161616    月月月月     16161616    水水水水    WACWACWACWAC 見学ツアー見学ツアー見学ツアー見学ツアー 

17171717    火火火火        17171717    木木木木     

18181818    水水水水    WACWACWACWAC 見学ツアー見学ツアー見学ツアー見学ツアー 18181818    金金金金     

19191919    木木木木     19191919    土土土土     

20202020    金金金金     20202020    日日日日     

21212121    土土土土     21212121    月月月月        

22222222    日日日日     22222222    火火火火    居住支援住宅相談会 

23232323    月月月月     23232323    水水水水     

24242424    火火火火    輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー 24242424    木木木木     

25252525    水水水水     25252525    金金金金     

26262626    木木木木     26262626    土土土土    まちづくりデザイン会議    

27272727    金金金金     27272727    日日日日     

28282828    土土土土    まちづくりデザイン会議 28282828    月月月月     

29292929    日日日日     29292929    火火火火     

30303030    月月月月     30303030    水水水水     

         31313131    木木木木     
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wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース    Vol.10Vol.10Vol.10Vol.107777    2024202420242024 年年年年 9999 月号月号月号月号    

特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター    

発行日発行日発行日発行日    2024202420242024年年年年9999月月月月1111日日日日    〒〒〒〒440440440440----0823 0823 0823 0823 豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町14141414----1111    

日本の農業を自然栽培オーガニックに変えていく活動に参加しませんか日本の農業を自然栽培オーガニックに変えていく活動に参加しませんか日本の農業を自然栽培オーガニックに変えていく活動に参加しませんか日本の農業を自然栽培オーガニックに変えていく活動に参加しませんか!!!!!!!!    

輝輝輝輝けけけけ未来未来未来未来セミナーセミナーセミナーセミナー参加者募集中参加者募集中参加者募集中参加者募集中‼‼‼‼    第１５回第１５回第１５回第１５回とよはし音楽祭本選はとよはし音楽祭本選はとよはし音楽祭本選はとよはし音楽祭本選は来年来年来年来年４月１２日（土）４月１２日（土）４月１２日（土）４月１２日（土）

穂の国とよはし芸術劇場プラットに決定穂の国とよはし芸術劇場プラットに決定穂の国とよはし芸術劇場プラットに決定穂の国とよはし芸術劇場プラットに決定しましたしましたしましたしました！！！！    

の方にこの地域に食べに

きて頂けるようにしてい

きませんか。多くの共感で多くの共感で多くの共感で多くの共感で

きる方是非きる方是非きる方是非きる方是非活動に活動に活動に活動に参加し参加し参加し参加し

てください！てください！てください！てください！    

 

ニックに移行して久しい

状況です。いつからか中国

産オーガニックは安くて

安全に変わった。（有機農

地約222万ha世界7位）

東京オリンピックでも選

手に日本産食品は食べら

れないと報道され、現在も

何故か農薬を輸入して、生 

産性をあげる日本の現実。

おかしいですね。WAC農園

は、2007年から豊橋有機農

業の会へ所属しながら畑

作を中心に自然栽培を続

けています。    

農薬を使わない農業への

移行を、今農業産出額トッ

プのこの地域だからでき 

ることにトライしません

か。畑と田んぼは自然栽培

へ、牛、豚、鶏はゲージ飼

から放牧や平飼いへ業態

移動が今必要とされてい

ます。安心安全な食料を、

地産地消でまず、地元東三

河に生活する人々を健康

にしていく。さらに、多く 

日本の農業産出額１位

の田原市、6位の浜松市、

9位の豊橋市。この地域は

通年でトップクラスの農

業地帯です。しかし、残念

ながら農薬、抗生物質、成

長ホルモンを使うことへ

の賛成はできかねます。 

1990年代世界はオーガ 

 

★★★★リクルートリクルートリクルートリクルート1111    

障害者就労継続支援障害者就労継続支援障害者就労継続支援障害者就労継続支援BBBB型所属型所属型所属型所属    10101010名程度名程度名程度名程度        

当初若かった障がい者メンバーも高齢化で別の部

署に転籍したり、規模拡大によるメンバーの補充

になります。B 型ですが頑張りによってはA 型工

賃も可能です。 

★ボランティア★ボランティア★ボランティア★ボランティア          土曜日祝日歓迎土曜日祝日歓迎土曜日祝日歓迎土曜日祝日歓迎    

登録制で月登録制で月登録制で月登録制で月2222日以上参加できる方日以上参加できる方日以上参加できる方日以上参加できる方 

空いた時間に、WAC農園の活動をサポート頂ける方 

★リクルート★リクルート★リクルート★リクルート2222    

農業支援員、農業指導員農業支援員、農業指導員農業支援員、農業指導員農業支援員、農業指導員    3333名程度名程度名程度名程度        

障害者支援の経験のある農業に興味のある方又は

自然栽培の農業指導ができる方 

★プロボノ★プロボノ★プロボノ★プロボノ 

農業技術農業技術農業技術農業技術ややややITITITIT技術を技術を技術を技術を生かして生かして生かして生かして外部から専門性を外部から専門性を外部から専門性を外部から専門性を生生生生    

かして参加いただける方かして参加いただける方かして参加いただける方かして参加いただける方    

 

Bi monthly 

障がい者、高齢者などハン

ディキャップを抱える人

のための「働く」「住まい」

「生きる」を一緒に考え解

決していきます。本当の自

立とは何か？自立してい

くプロセスをお伝えしま

す。本当に大切な命を輝か

せましょう！  

日時 9月24日 10月15日 

セミナー14:00～15:30  

相談会15:30～17:00 

対象 障がい者、高齢者、生活困

窮者、外国人、シングルマザー 

会場 WAC アグリカフェ多目

的室 定員１０名   

参加費 無料（事前予約制） 

※詳細は専用リーフレット又

は、お問合せください。 

（0532－52－4315） 

 

1979 年豊橋生まれ 15 歳中

学生のころ絵にめざめ、18歳

で本格的活動を始める。車い

すの作家。モノトーンから最

近はオレンジ、赤、ブルー、

黄色などフュージョンさせ

る作品に、感動したり、感激 

 

通常開催の豊橋市民文化

会館大規模リフォーム中

のため、会場を検討してい

ましたが、４月開催で日程

が決定しました。 

日時 2025年4月12日（土）

12時開場 13：00～16：00 

本選コンペティション 

会場 穂の国とよはし 

芸術劇場ﾌﾟﾗｯﾄ ｱｰﾄｽﾍﾟｰｽ 

 

ＡＲＴＡＲＴＡＲＴＡＲＴ    FESFESFESFES    ２０２４２０２４２０２４２０２４    

応募期間中です。地元も

含めてお知合いの多くの

障がい者の方にお知らせ

ください。 

 

「「「「第第第第12121212 回一枚のはがきア回一枚のはがきア回一枚のはがきア回一枚のはがきア

ートコンテストートコンテストートコンテストートコンテスト」」」」        

対象全障がい者・障がい児対象全障がい者・障がい児対象全障がい者・障がい児対象全障がい者・障がい児    

応募期限応募期限応募期限応募期限10101010月月月月31313131日日日日    

エントリーシートなど詳

細は専用リーフレット及

びwac-net@hotmail.co.jp

へお問合せください。 

 

「「「「第第第第 6666 回トヨハシブリュ回トヨハシブリュ回トヨハシブリュ回トヨハシブリュ

ットアートコンテストットアートコンテストットアートコンテストットアートコンテスト」」」」    

対象全障がい者対象全障がい者対象全障がい者対象全障がい者        

応募期限応募期限応募期限応募期限12121212月月月月24242424日日日日    

「「「「第第第第15151515回とよはし音楽祭回とよはし音楽祭回とよはし音楽祭回とよはし音楽祭」」」」    

対象精神障がい者対象精神障がい者対象精神障がい者対象精神障がい者        

応募期限応募期限応募期限応募期限11111111月月月月30303030日日日日    

 

２０２４年 

令和６年 

月爽秋号 

 

安全安全安全安全安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい    

〒〒〒〒440440440440----0823082308230823    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市南瓦町南瓦町南瓦町南瓦町 14141414----1111    TELTELTELTEL    0532053205320532----52525252----4315431543154315    

8/268/268/268/26～～～～9/289/289/289/28    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

ギャラリーギャラリーギャラリーギャラリー    

るモノ、一時の満足は得ら

れても、未来のこどもた

ち、孫たちに今のままで良

いのかといわれると答え

はノーとなる。 

私たちの国をとりもど

していく必要がある。それ

には、国として自立した国国として自立した国国として自立した国国として自立した国

になること。になること。になること。になること。そして、私た 

ちは、ルーツである八百万

の神々が住む地方の再生。

国の言葉で言えば地方創

生が必要とされる。それ

は、私たち自身が、他者に私たち自身が、他者に私たち自身が、他者に私たち自身が、他者に

依存してモノをまかせる依存してモノをまかせる依存してモノをまかせる依存してモノをまかせる

のではなく、自らがどうしのではなく、自らがどうしのではなく、自らがどうしのではなく、自らがどうし

たいか。どうなりたいか。たいか。どうなりたいか。たいか。どうなりたいか。たいか。どうなりたいか。

をしっかり発言しをしっかり発言しをしっかり発言しをしっかり発言して、議論て、議論て、議論て、議論 

に近い存在にあるが、市

長へ直接、問題課題を抱

える市民の声が届く仕組

みにはなっていない現状

がある。市議会議員に問

題があるということでは

なく、すごいスピードで

社会が変化する時代に、

今の議会でのスピード感 

 

して解決してして解決してして解決してして解決していくいくいくいくことが

重要になる。かつて、この

日本列島の創世記に、部

落を創っていった熱い

人々が原点にある。 

国の制度は三権分立で

議院内閣制をとり、地方

自治では、市長を公選す

ることからも、大統領制 

が伴わないことが原因と

考えられる。この現実を顧

み、私たちは東三河をひと

つの地域と考え、市民によ

る市民のための豊橋・東三

河まちづくりの集い「豊

橋・東三河まちづくりデザ

イン会議」を起草した。 

  従来まちづくりという 

「「「「生まれ変われ地域生まれ変われ地域生まれ変われ地域生まれ変われ地域!!!!!!!!!!!!    

豊橋・東三河まちづく豊橋・東三河まちづく豊橋・東三河まちづく豊橋・東三河まちづく

りデザイン会議りデザイン会議りデザイン会議りデザイン会議    」」」」    

VVVVOL.OL.OL.OL.77775555    

    コラムコラムコラムコラム    

定されていないが12 万年

前のものもある。そして4

万年前には、北海道や東北

を中心に、日本人は日本列

島に住み、集落も1万カ所

前後あった。各地から渡来

した人たちは入植した土

地での生活を始める。この

当時の日本の遺跡は、肉食 

動物たちとは境界があり、

お互いに自然の中で共に

生きていくすべを知って

いた。しかし、今は人の住

む範囲はどんどん広がり

都市化して、東京は鉄とコ

ンクリート、アスファルト

の無機質な空間が果てし

なく拡がっている。 

 

多摩川がある。農家が点在

し、農地がただ広がる。そ

の先の森は、三国山脈や足

尾山地、関東山地につなが

る。森と畑は降った雨の保

水地であり、植物たちの育

っていく糧であり、気温を

調節する機能を有してい

た。ひととシカやクマなど 

をしている狩猟民族であ

るにも関わらず定住型で、

すでに石器をつくるため

の工場から、素材を確保す

るルートまでできていた。

この集落のあり方そのも

のに、日本的特徴を感じ

る。それは、私たちのDNA

にしっかり埋め込まれて 

いる。 

 昭和から 100 年、戦後

（1945）から80年のター

ニングポイントにある。今

も経済が政治を覆う時代

が続いている。あてがわれ

たモノというおもちゃは、

車であり、衣食住であり、

利便性であり、お金で買え 

の出来事が次々起こるこ

の現象に、人々の思考はつ

いて行っていない。 

 関東ロームの大地は畑

作に恵まれ、そば、サツマ

イモ、ニンジン、大根、ゴ

ボウ、里いもなど土物の栽

培が盛んであった。利根川

があり、渡良瀬川、荒川・ 

と雨乞いしたら、いきなり

台風が東京東日本を直撃

する。梅雨のない北海道に

梅雨があったり、どこまで

も日本列島は極暑が続く。 

気象庁は初めて「巨大地震

注意」を発表し、南海トラ

フ巨大地震M8 クラス死者

32万人を予報する。想定外 

極限の暑さなのか。那覇

が 31℃で名古屋、東京が

38℃、中禅寺湖では熊が泳

ぎ、農家の野菜をむさぼ

り、旅館の天窓から侵入し

た熊は厨房を荒らし、森の

中に逃げ去る姿がフォー

カスされた。東京はヒート

アイランド、雨が降らない 

 考古学の世界では、縄文

時代が注目される。私たち

の日本人の本質である日

本文化は、旧石器時代（５

万年前から土器が見つか

った１万５０００年前）に

確認することができる。遺

跡の数も世界一の約１万

カ所以上あり、なかには確 

 
健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU            価格価格価格価格((((税税税税込込込込))))    

・・・・コーヒー（コーヒー（コーヒー（コーヒー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                        500500500500 円円円円    

・・・・ティー（ティー（ティー（ティー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                        555500000000 円円円円    

・・・・ソフトドリンクソフトドリンクソフトドリンクソフトドリンク    

（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）                    666600000000 円円円円    

・・・・ハーブティー（ハーブティー（ハーブティー（ハーブティー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                666600000000 円円円円    

・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）1500150015001500 円円円円    

く広がっていく。心の不

安や抱える悩みを世代と

公的機関を越えて自分た

ちの意見として提言す

る。きっと何かが見つか

るはずだ。 

私たちは、３つの大き

な概念で描く。１．１．１．１．未来の未来の未来の未来の

まちはダイバシティまちはダイバシティまちはダイバシティまちはダイバシティ「誰 

と、空間デザイナーや建

築士の仕事のように感

じるが、私たちは、まち

づくりに係る市民一人

ひとりから行政や企業・

団体などすべてのステ

ークスホルダーがクリ

エイターとして参加し

て初めてできる仕事と 

る。出生率のこと、子育て

のこと、ジェンダーフリ

ーのこと、高齢者の終活

のこと、老老介護のこと、

障がい者の自立、生活困

窮者のこと、地震や災害

時の緊急対応のこと、起

業のこと、就労や就職の

ことなどテーマは限りな 

捉えている。地域の問題

意識をもつ人々が集ま

り、この地域の未来を考

え、地域に暮らす人々や

働く人々が交流し意見交

換する機会をつくる。既

成概念や規制にとらわれ

ずに自由闊達な意見交換

ができる場の創造にな 

ひとり取り残さない地域

社会をつくりたい」２．２．２．２．クククク

リエイティブリエイティブリエイティブリエイティブ「市民ひと

りひとりがクリエイター

になる」３．３．３．３．政治・経済・政治・経済・政治・経済・政治・経済・

社会＝まちづくり社会＝まちづくり社会＝まちづくり社会＝まちづくり「空間

からひと、ライフデザイ

ンまで地域環境すべてが

まちづくり」 

世界でもまれな地域であ    

る。そのアイデンティテ

ィーを活かしてこれから

も歩んで行きたいもので

ある。神道に仏教と儒教

がフュージョンした国で

あり、今も和食の中に洋

食文化があったり、すで

に私たちの祖先は、外か 

 

交流が中心に、ひとの息づ 

かいが、感じられる共生き

社会に向かう。ひとにやさ

しいまちをイメージして

みてはどうだろうか。 

 日本の社会は、小さな集

落が長い年月をかけて、あ

えて戦いを好まず、みんな

で生きる道を歩いてきた    

    

この考えを支える行動

指針として、１．市民に負

担のかかる増税はしな

い。それより先に、現在の

慣例による税の配分見直

しによる財政改革を行う

こと。２．地域循環型経済

の遂行。グローバリゼー

ションは国内他地域へ、 

海外へとお金が東三河か 

ら出ていってしまう。地

場企業を含めて特に衣食

住、伝統品などは、東三河

の地元企業を見直し育成

を図ること。さらに、もの

づくりからの展開で、IT

情報産業のオリジナル拠

点づくりをする。その中 

から10年後20年後のグ

ローバル企業を生み出

していく。３．東三河人

口100万人をめざす。循

環型経済が地元の雇用

を増やす。国の人口減の

政策に合わせるのでは

なく、今後、世界は国家

間から都市間、地域間の 

 

ら入ってくる文化を受入

れ、さらにそれを発展さ

せてきた歴史がある。こ

こ80年、さかのぼれば明

治維新以後、別の道を歩

んできたが、建物や風俗

や街並みは、見るに堪え

ないが、潜在意識は、ひと

りひとりの身体を通じて 

 

残っている。次の世代の

ために、その次の世代の

ために、もう一度地域を

創りなおしていこうでは

ありませんか。過去のダ

イバシティを未来のダイ

バシティにつなぐ。豊橋

市、東三河が一体となり

未来をデザインしていく 

 

イメージを想像してみて

はどうでしょうか。 

加藤政実 

※※※※詳しい情報は豊橋・まちづ詳しい情報は豊橋・まちづ詳しい情報は豊橋・まちづ詳しい情報は豊橋・まちづ

くりデザイン会議、市民のたくりデザイン会議、市民のたくりデザイン会議、市民のたくりデザイン会議、市民のた

めのワークショップ専用リーめのワークショップ専用リーめのワークショップ専用リーめのワークショップ専用リー

フレット参照くださいフレット参照くださいフレット参照くださいフレット参照ください。。。。        

 

予約制予約制予約制予約制    

｢とよはし・チャレンジド・アスリートカップ｣ 

11月2日(土)向山大池公園開催！参加者募集中！ 

    

したことを、デフォルメさせ

キャンパスに創作する。 

（アクリル画、30号） 

期間  10月5日(土)～ 

31日(木)  

会場 WACアグリカフェ 

ギャラリースペース 

鈴木鈴木鈴木鈴木    晶子晶子晶子晶子特別展特別展特別展特別展「きらら「きらら「きらら「きららあきあきあきあき」」」」10101010/5/5/5/5～～～～10101010////31313131    

10101010////5555～～～～10101010////31313131    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

ギャラリーギャラリーギャラリーギャラリー    

９ 


