
 

 

 

 

    

11 月 12 月 

1111    金金金金    「一枚のはがき」「一枚のはがき」「一枚のはがき」「一枚のはがき」展展展展 1111    日日日日     

2222    土土土土     2222    月月月月     

3333    日日日日     3333    火火火火     

4444    月月月月     4444    水水水水    意見交換会意見交換会意見交換会意見交換会    

5555    火火火火     5555    木木木木        

6666    水水水水    市職員ワークショップ 6666    金金金金     

7777    木木木木     7777    土土土土     

8888    金金金金    ラテンパーカッション講座    8888    日日日日      

9999    土土土土     9999    月月月月     

10101010    日日日日     10101010    火火火火    
居住支援住宅相談会 

11111111    月月月月        11111111    水水水水     

12121212    火火火火    居住支援住宅相談会 12121212    木木木木     

13131313    水水水水     13131313    金金金金    ラテンパーカッション講座 

14141414    木木木木     14141414    土土土土     

15151515    金金金金     15151515    日日日日     

16161616    土土土土    まちづくりデザイン会議 16161616    月月月月     

17171717    日日日日        17171717    火火火火    輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー輝け未来セミナー 

18181818    月月月月     18181818    水水水水    意見交換会意見交換会意見交換会意見交換会 

19191919    火火火火    前向き終活セミナー前向き終活セミナー前向き終活セミナー前向き終活セミナー 19191919    木木木木     

20202020    水水水水    意見交換会意見交換会意見交換会意見交換会 20202020    金金金金     

21212121    木木木木     21212121    土土土土    まちづくりデザイン会議    

22222222    金金金金     22222222    日日日日     

23232323    土土土土    Dec.HatchDec.HatchDec.HatchDec.Hatch 展展展展    23232323    月月月月     

24242424    日日日日     24242424    火火火火    居住支援住宅相談会 

25252525    月月月月     25252525    水水水水    クリスマス会クリスマス会クリスマス会クリスマス会    

26262626    火火火火    居住支援住宅相談会 26262626    木木木木        

27272727    水水水水     27272727    金金金金     

28282828    木木木木     28282828    土土土土    仕事仕事仕事仕事納め納め納め納め    

29292929    金金金金     29292929    日日日日     

30303030    土土土土     30303030    月月月月     

         31313131    火火火火     

    

    

    

 

 

 

 

社員・パート  募集!!
 

    

 

    

    

  

 

 

    

    

    

 

暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター    

低所得者・高齢者・障がい者・外国人・子育て 

世帯等の住宅の確保に配慮が必要な方のための支援センターです。 

指定居住支援法人ＮＰＯ法人たすけあい三河 

豊橋市南瓦町 14-1 月～土曜日 9:30～19:00 

（予約制）TEL 0532-52-4315 担当：鈴木 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース市民とＮＰＯをつなぐ情報誌ワックネットニュース    Vol.10Vol.10Vol.10Vol.108888    2024202420242024 年年年年 11111111 月号月号月号月号    

特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター特定非営利活動法人福祉住環境地域センター    

発行日発行日発行日発行日    2024202420242024年年年年11111111月月月月1111日日日日    〒〒〒〒440440440440----0823 0823 0823 0823 豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町14141414----1111    

芸術が地域を変える！芸術が地域を変える！芸術が地域を変える！芸術が地域を変える！    

アールブリュットアールブリュットアールブリュットアールブリュットが描く未来！が描く未来！が描く未来！が描く未来！    

ARTARTARTARTFESFESFESFES2024202420242024 全国発信全国発信全国発信全国発信    

コンテストコンテストコンテストコンテストいよいよフィナーいよいよフィナーいよいよフィナーいよいよフィナーレレレレ!!!!!!!!    

Ｄｅｃ．Ｈａｔｃｈ展Ｄｅｃ．Ｈａｔｃｈ展Ｄｅｃ．Ｈａｔｃｈ展Ｄｅｃ．Ｈａｔｃｈ展    

東三河はひとつ！東三河はひとつ！東三河はひとつ！東三河はひとつ！居住居住居住居住支援協議会設立始動支援協議会設立始動支援協議会設立始動支援協議会設立始動!!!!!!!!    

    
2017 年 10 月に「民間

賃貸住宅や空き家を活

用した新たな住宅セー

フティネット制度」が

施行され、その後、私た

ち NPO 法人たすけあい

三河も、2018 年 6 月に

居住支援法人となり、

住まいを必要とするセ 

す。こころの病の方を

対象にした国内では一

番長い 16年続く「第 15

回とよはし音楽祭」応

募締切は 11 月 30 日

（土） 発表は 2025 年

4 月 12 日（土）13：00 

～16：00 穂の国とよは

し芸術劇場プラットに

て開催予定。 

海外からの応募が 100

点以上、全国から応募

できる「第 6 回トヨハ

シブリュットアートコ

ンテスト」応募締切は

12 月 24 日（火）  

発表は 2025 年春。 

※美術館づくりには寄

付の協力もお願いして

います。関心ある方は是

非お問合せください。 

 

東三河をアールブリュ

ットの国際的聖地にす

べく応募型コンテスト

と地域に 5 つの美術館

（アールブリュット 

ミュージアム）をつく

る活動を続けていま 

 

ーフティネットにあ

る方々が地域で安心

安全に暮らせる場の

提供やケアサポート

を行い、現在があり

ます。 

2024 年 4 月、居住支

援協議会設立窓口が

今までの行政だけで 

て行動を起こしてい

ます。東三河各市町

村の福祉・住宅課と

の情報の共有・連携

強化を図り、居住に

困難を抱える人々へ

の必要な支援が届く

様に不動産業界、福

祉介護業界とともに 

Bi monthly 

第第第第 6666 回居住支援フォー回居住支援フォー回居住支援フォー回居住支援フォー

ラム「誰ひとり取り残さラム「誰ひとり取り残さラム「誰ひとり取り残さラム「誰ひとり取り残さ

ない地域社会をつくりない地域社会をつくりない地域社会をつくりない地域社会をつくり

たい」たい」たい」たい」を前回同様に豊橋

市民センター(カリオン

ビル)で予定していま

す。詳しい情報申し込み

は専用リーフレットを

ご覧ください。 

 

※ＨＯＫＯＫＵは 3 世

紀の東三河の呼称をい

う 

※豊橋・東三河居住支

援協議会の構成員は、

豊橋市、豊川市、蒲郡

市、田原市、新城市、

湖西市、東栄町、設楽

町、豊根村とする。 

 

う」‐フードビジネス

から仕掛けるにぎわ

いづくり！ 

対象 豊橋・東三河で

働く、居住する方なら

誰でも可  

 

 

第5回 11月16日(土) 

13：30～16：00  

ゲスト 渡会一仁氏 

㈱渥美フーズ代表取

締役 

テーマ「東三河の地域 

   

ゲスト 伊藤篤哉氏 

（豊橋市議会 議長）

テーマ「豊橋まちなか

に活力！中心市街地を

テーマパークにする。

みんなで方法を考えよ 

 

循環型経済を推進した

い！」‐スーパーあつ

みのフードビジネス展

開から学ぶ 

第6回 12月21日（土）

13：30～16：00 

２０２４年 

令和６年 

月師走号 

定員 40 名 

（事前予約要）    

    参加費 1,000 円 

（ドリンク付） 申込は

事務局 0532-52-4315 

加藤まで 

主催NPO法人福祉住環

境地域センター 

 

豊橋・東三河まちづくりデザイン会議豊橋・東三河まちづくりデザイン会議豊橋・東三河まちづくりデザイン会議豊橋・東三河まちづくりデザイン会議    みんなでみんなでみんなでみんなで考え考え考え考え    みんなでみんなでみんなでみんなでつくろうつくろうつくろうつくろう””””まちまちまちまち””””!!!!    

11

2023202320232023ベストベストベストベスト40404040作品作品作品作品    

11111111////1111～～～～11111111////20202020    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

ギャラリーギャラリーギャラリーギャラリー    

 

安全安全安全安全安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい安心な自然食ランチをお楽しみ下さい    

〒〒〒〒440440440440----0823082308230823    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市南瓦町南瓦町南瓦町南瓦町 14141414----1111    TELTELTELTEL    0532053205320532----52525252----4315431543154315    

ってくる。第２次世界大

戦、イギリスチャーチル首

相は、アメリカをヨーロッ

パ戦線に参戦させたく秘

策を練る。ルーズベルト大

統領が動く。まんまと罠に

はまり真珠湾攻撃で、大東

亜戦争が始まり１９４５

年広島・長崎原爆投下、そ 

して終戦。ここでも、日本

人の知が動く。終末期の学

徒動員は国の存続を願い

３０００人以上が特攻隊

として志願する。それは、

未曽有の国難の中で、日本

の繁栄を望む純粋な気持

ちこそが、彼らの気持ちで

あったのではなかろうか。 

 

えてみることが必要があ

る。ひとりひとり自分自

身のブラッシュアップに

心がけ、好きなこと、興味

のあること、自分がやり

たいことを、過去につい

ても幼児期、少年期、青年

期、壮年期、成熟期に分け

てしっかり書き出してみ 

 そして世界は今、産業

革命以来の大きな転換期

にある。 

私たちひとりひとりに

求められていることは、

すべてをリセットして、

ひとりひとり自分自身の

現在地と未来について、

静かな場所でじっくり考 

る。もうそこまで、好きな

ことで活躍できる社会が

来ている。ドジャースの大

谷翔平や将棋の藤井聡太

竜王・名人（七冠）に続け

と……。 

また、日本のこと、日本

人のことをもう一度しっ

かり知ること。ひとりひと 

「「「「いのちの循環いのちの循環いのちの循環いのちの循環！！！！    

日本人として日本人として日本人として日本人として    

地域に生きる地域に生きる地域に生きる地域に生きる」」」」    

VVVVOL.OL.OL.OL.77776666    

    コラムコラムコラムコラム    

げ、ひとつの文化とした国

日本。 

大航海時代、産業革命

は、地球上に、ホモサピエ

ンスが長い年月をかけて、

その地域の風土と気候に

合わせて築いた文明と秩

序を崩壊していった。マヤ

文明もインカ文明もアメ 

活で、移動することや動物

を求めて狩りをしたり、果

物や種子植物の採集が主

な仕事であった。集団は週

15時間程度働き、後は、仲

間との団欒や、興味あるこ

とに時間を費やした。ま

た、集団を守ることも大き

な仕事であった。今の、私 

モサピエンス」モサピエンス」モサピエンス」モサピエンス」は、アフリ

カに誕生した。同じ仲間と

しては、ネアンデルタール

人が勢力を伸ばし、生きも

の社会の弱肉強食を生き

抜いていた。ホモサピエン

スは、体格的におとり、群

れて生きることを選択す

る。その生活は狩猟採集生 

リカインディアンもアポ

リジニも今は見る影もな

い。明治維新、私たちの国

は、滅亡するか存続させる

か岐路に立つ。そして選択

したのが、富国強兵であっ

た。日本人の徳を、武士道

と精神性に求めて散った

西南の役の西郷隆盛は、後 

進への声なきメッセンジ

ャーでもあった。 

その後、日本のがんばり

はすごかった。しかし、そ

のがんばりは西欧列強に、

不安を与える種をまく。ア

ジアを自分たちで守ろう

とする大東亜共栄圏構想。

ターニングポイントがや 

始まり、ひまわり、ゴリラ、

カワセミなど地球上の数

千万種の多様な生き物も

同じように同じ仲間とし

て進化を遂げ現在に至っ

ている。いのちをつなぐこ

とは、ある意味宿命であり

役割でもある。 

私たちひとのルーツ「ホ「ホ「ホ「ホ 

く。そこに未練は存在しな

い。 

 今回は、いのちをテーマ

に考えてみたい。ひとりひ

とりの今があるのは、命の

リレーの結果、そこにひと

りひとりの自分自身がい

る。生命体としてのひと

は、３８億年前の始祖から 

 ひとりひとりの生きた

証としての人生の営みは、

まるで泡のようだ。大きな

泡もあれば可愛い泡もあ

る。白く清らかな泡もあれ

ば、どす黒い泡もある。し

かし、最後は、一瞬にして

すべて消滅して、みんな同

じように自然に帰ってい 

間を、生まれてきた意味を

知り、本人の役割りを知っ

て燃焼させているだろう

か。確かに、物質的には、

豊かにはなっているが、精

神性はどうだろうか。ヨー

ロッパより古い歴史をも

つ日本列島、長い長い時間

をかけて精神性を育てあ 

 
健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU            価格価格価格価格((((税込税込税込税込))))    

・コーヒー（・コーヒー（・コーヒー（・コーヒー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                        500500500500 円円円円    

・ティー（・ティー（・ティー（・ティー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                        555500000000 円円円円    

・ソフトドリンク・ソフトドリンク・ソフトドリンク・ソフトドリンク    

（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）（オレンジ・リンゴ等）                    600600600600 円円円円    

・ハーブティー（・ハーブティー（・ハーブティー（・ハーブティー（HOTHOTHOTHOT････ICEICEICEICE））））                666600000000 円円円円    

・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）・カレーランチ（ドリンク付）1500150015001500 円円円円    

り自分自身の、ご先祖

様、さらにご先祖様と縦

ラインのルーツの地も

訪れたりして、歴史も一

緒にしっかり学びかえ

す。私たちがここに存在

することは、ずっと繋い

でくれた多くの人々が

いることを、体感できる 

らみ続ける社会をつくっ

てきた。しかし、地球は悲

鳴をあげ、温暖化、気候変

動と、私たちにSOSを発

信。人間以外の生命体も、

その変化に対して変化を

続けている。世界はそれ

に気づいて、声を上げて

いるが、日本は、動こうと 

とさらに良い。将来ひと

りひとり自分自身を表現

する際に、ルーツは大切

なアイテムとなる。 

今までの社会は、お金、

競争社会、学歴、低価格、

人間ロボット、大量生産、

大量販売、格差、金融バブ

ルなど、経済のパイが膨 

を知る者は富む」を知る者は富む」を知る者は富む」を知る者は富む」（老子）

＝満足をすることを知っ

ている者は、例え貧しく

てとも精神的には豊か

で、幸福であるというこ

と。の格言がある。経済が

どこまでも進行する社会

ではなく、日本が江戸時

代まで体験してきたエコ 

社会であり、生きもの（ひ

と）として、生きていく上

での必要な生きもの（動

物・植物）は、摂取するが、

どこまでもむさぼらな

い。取りつくさない。さら

に、「利他の精神」利他の精神」利他の精神」利他の精神」（仏教）

＝自分のことよりも他人

のために尽くすこと、他 

予約制予約制予約制予約制    

11111111////23232323～～～～11112222////25252525    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

ギャラリーギャラリーギャラリーギャラリー    

たちと比べて、小集団の生

活は、能力を伸ばしたり、

語り合ったり、創造したり

する生活はゆとりがあり、

ずっと豊かではないだろ

うか。 

私たちは今、本当に生き

ることに対し、ひとりひと

りが、人生という最高の時 

なく、NPO にも開放さ

れる機会を得て、こ

れを好機ととらえ、5

月国交省に応募し、

一回り大きな仕組み

として、「豊橋・東三「豊橋・東三「豊橋・東三「豊橋・東三

河居住支援協議会」河居住支援協議会」河居住支援協議会」河居住支援協議会」

の設立を令和７年

（2025 年）をめざし 

スクラムを組み取り

組んでいくもので

す。 

今後、3 回の居住支援居住支援居住支援居住支援

フォーラムフォーラムフォーラムフォーラムにより地

域喚起を行うと同時

に、不動産事業者と

福祉介護事業者との

意見交換会意見交換会意見交換会意見交換会（勉強会 

＆交換会）を月 1 回のピ

ッチで実施していきま

す。 

10 月 13 日（日）第 5 回

居住支援フォーラムは

豊橋市民センター（カリ

オンビル）で実施され、

不動産業者や福祉介護

事業者、生活困窮者 

支援団体など熱のこも

った意見交換がされま

した。中京大学教授で

日本居住福祉学会会長

の岡本祥浩氏の「居住

福祉をめざして」はユ

ーチューブバリナビTV

で現在放映中です。次

回は、11111111 月月月月 30303030 日（土）日（土）日（土）日（土） 

 

油彩画、人物を中心に

カラフルに描く。中国、

ドイツ、ベトナムの美

術展に出品。 

期間 11 月 23 日（土） 

～12 月 25 日（水） 

会場 WAC アグリカフェ

ギャラリー 

しない。スピードがない。 

いのちは循環する。私

たちひとりひとりは、人

間が最上位の存在と考え

やすいが、私たちも、始祖

のDNA からは、すべての

生き物は、人間も含めて

さかのぼれば同じルーツ

にある。日本には、「足る「足る「足る「足る 

はなく、誰もが役割を発揮

できる社会（障がい者、高

齢者、母子など）、手間は

かかるが、ひとにやさしい

地域共生き社会（地域創

生）の実現を図り、住みご

こちの良い豊橋東三河を

描いていきたい。  

加藤政実 

    

人の利益を優先して行動

すること。も大切にした

い。 

11 月には、アメリカ大

統領選（11/5）で世界が変

わる。国政衆議院選

(10/27)と豊橋市長選

(11/10)もまもなく結果

がでる大きな節目にある 

が、もっとも変わらなけもっとも変わらなけもっとも変わらなけもっとも変わらなけ

ればならないのは、市民ればならないのは、市民ればならないのは、市民ればならないのは、市民

ひとりひとりが、次の日ひとりひとりが、次の日ひとりひとりが、次の日ひとりひとりが、次の日

本・地域の担い手として本・地域の担い手として本・地域の担い手として本・地域の担い手として

の意識改革にあるの意識改革にあるの意識改革にあるの意識改革にあると考

える。（脱依存体質）そし

て脱産業革命、脱利権構

造、脱中央集権をイメー

ジする。学歴○×社会で 

とよはしとよはしとよはしとよはしチャレンジチャレンジチャレンジチャレンジドドドド・・・・    

アスリートアスリートアスリートアスリートカップカップカップカップ    

11/211/211/211/2((((土土土土))))向山向山向山向山公園公園公園公園開催開催開催開催！！！！    

 


