
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スローガンスローガンスローガンスローガン    ①①①①CCCChangehangehangehange    変化変化変化変化しようしようしようしよう    ②②②②ChallengeChallengeChallengeChallenge    挑戦挑戦挑戦挑戦しようしようしようしよう    ③③③③CCCChancehancehancehance    幸運幸運幸運幸運をつかもうをつかもうをつかもうをつかもう    

このＷＡＣＮＥＴ.ＬＥＴＴＥＲは障がい者が主役。毎号障がいスタッフがデザイン・編集に携わり制作しています。 

ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ西西西西みゆきのみゆきのみゆきのみゆきの郷郷郷郷        住宅型有料老人住宅型有料老人住宅型有料老人住宅型有料老人ホームホームホームホーム    トピックストピックストピックストピックスⅠⅠⅠⅠ    

ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋ＷＡＣ＋    福祉福祉福祉福祉のののの窓口窓口窓口窓口        ワンストップワンストップワンストップワンストップ相談相談相談相談    編集後記編集後記編集後記編集後記            

トピックストピックストピックストピックスⅡⅡⅡⅡ    

トピックストピックストピックストピックスⅣⅣⅣⅣ    １０１０１０１０月活動報告月活動報告月活動報告月活動報告                こんなことしました！こんなことしました！こんなことしました！こんなことしました！        

ほっとほっとほっとほっと一息人生一息人生一息人生一息人生コラムコラムコラムコラム    

西野友章西野友章西野友章西野友章のののの読書読書読書読書評評評評    

WACNET.5.0WACNET.5.0WACNET.5.0WACNET.5.0（瓦ビル）が（瓦ビル）が（瓦ビル）が（瓦ビル）が    

OPENOPENOPENOPENしました！しました！しました！しました！    

イノベーションミートアップイノベーションミートアップイノベーションミートアップイノベーションミートアップ2025202520252025

に参加しました！に参加しました！に参加しました！に参加しました！    

和和和和やかなやかなやかなやかな雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気のののの内内内内ででででゆったりゆったりゆったりゆったり    

ランチランチランチランチのののの時間時間時間時間ですですですです！！！！心心心心もももも体体体体ももももホットホットホットホット一息一息一息一息！！！！    

    

食欲の秋。和やかな雰囲気の中での昼食。お食事をしっか

り楽しんで、子どもたちも参加して、心も体もホッと一息

つける時間をお過ごしください。 

 

10 月 3 日（金）に、豊橋技術科学大学にて、イノベーション

ミートアップ 2025 が開催されました。製造業、銀行業など多

くの企業が参加し、各ブースで展示を行い、多くの来場者があ

りました。WACNET.もアピールをしました。 

 

 

1 日（水）月例職員会議 

3 日（金）イノベーションミートアップ 2025（技科大） 

3 日 10 日 17 日 24 日 31 日（金）有機朝市8:30～(アツミ山田店) 

10 日（金）20 日（月）30 日（木）もったいない回収日 

10 日（金）W.P.B.打楽器練習 

14 日（火）陶芸教室 13:30～（みんなの居笑） 

15 日 29 日（水）絵画教室（みんなの居笑） 

15 日（水）第 157 回 WAC 見学ツアー（WAC ビル＆施設） 

18 日（土）第 16 回豊橋・東三河まちづくりデザイン会議 

18 日（土）とよはし祭総踊り（WAC ダンシングユニット） 

31 日（金）「ゴミ０の日」全員環境整備 8:00～瓦町周辺 

vol.vol.vol.vol.42424242    D.J.D.J.D.J.D.J.サリンジャー「ライ麦畑でつかまえて」を読んでサリンジャー「ライ麦畑でつかまえて」を読んでサリンジャー「ライ麦畑でつかまえて」を読んでサリンジャー「ライ麦畑でつかまえて」を読んで        

大人のインチキは、社会生活を営むための潤滑油ぐらいに思っ

ている僕が、インチキを嗅ぎ分けてその欺瞞性を暴こうとする

ホールデン少年にどこまで入っていけるか、この驚異的なベス

トセラーを初めて読んだ。高校を退学させられた１６歳の少

年、ホールデン・コールフィールドが、ニューヨークの街をふ

らついた時の、悪夢のような３日間の追憶が、湧き上がるよう

に語られていた。一人称で軽快に語る 17 歳になった彼の言葉

は、神経症的で、独特な重苦しい「孤独感」と「優しさ」に満

ちていた。１６歳のころの僕はどうだっただろうか。多感な思

春期特有の「苦悩」を覚えている。自分を振り返れば、「幸運

を祈るよ」の大人のお言葉に、嘘を見抜くほど集中していなか

った。やっと、誰かを犠牲にして優位を誇る姿はバカバカしい

と気づいた。そして今を思った。ホールデン少年は、たぶ

ん、・・永遠なのだ。 

記：西野友章 

10 月 13 日（月・祝）に、出会いと起業のプラットフォーム

WACNET5.0（瓦ビル）が OPEN しました。1 階は、スタジオ、サ

ロンで、2 階、3 階はコワーキングスペースとして利用できる

ようになっています。是非お越し下さい。 

 日本初の女性総理高市早苗氏誕生！おめでとうございます。地元から14

区の今枝宗一郎氏（デジタル省・内閣府）と15区の根本幸典氏（農水

省）の副大臣に入閣合わせておめでとうございます。 

イングランドサッチャーを崇拝する高市総理。かなりギアーは上がって

いることと思うが、世界のハイスピードについていけるか。 

ITも農水もこの地域にとっては、取り組みしやすい課題であるが、しっ

かり議論して、この地域の未来のために、行使できるか。地元選出の市議

会議員との連携や行政への働きかけを含めてリーダーシップをとっていけ

るか。各市町議会議員は、党派を超え、地域を市民のための声に耳を傾

け、点ではなく面で、国と同じスピードそれ以上のスピードで、法律や条

例にがんじがらめのこの状態から脱皮することができるか問われている。 

私たちが描くつながりのプラットフォームWACNET.ミライ5.0も、10月

にスタート。医療福祉・農業・芸術これらがIT、IOTやICTとつながる。

そこに雇用が生まれ、経済が動き出し、高齢者も障がい者もこどもたちも

守られる。未来を手繰り寄せることができる。       2025.10.23加藤政実 

困ったらＷＡＣプラス、ワンストップ相

談の「ＷＡＣ＋福祉の窓口」が瓦町通で

営業中です。もったいないファクトリー

のデポも兼ねています。是非お越しくだ

さい。 

フリーダイヤル 

０１２０－４６３－５４０ 

ＳＯＳＳＯＳＳＯＳＳＯＳ相談相談相談相談ホットラインホットラインホットラインホットライン    

０９００９００９００９０----８５４５８５４５８５４５８５４５----０１１００１１００１１００１１０    

開館日時 月曜日～土曜日 

10：00～19：00(予約制)  

豊橋市瓦町通1丁目18（旧名古屋銀行跡） 

Tel0532-52-4315、○直 0532-54-2666 

Fax0532-56-0702 

トピックストピックストピックストピックスⅢⅢⅢⅢ    避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練ををををしました。しました。しました。しました。    

9 月 27 日（土）に、大地震が来たことを想定して避難訓練を行

いました。合図と共にみんなの下に隠れて身を守りました。し

ばらくして地震が収まった頃に、外へ避難し、全員無事である

か点呼を行いました。備えは大事です。 


