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おひさまこどもおひさまこどもおひさまこどもおひさまこども保育園保育園保育園保育園                                                                                        企業企業企業企業主導型保育主導型保育主導型保育主導型保育    

生活介護生活介護生活介護生活介護ＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉＶｉ                                                                                                        生活介護生活介護生活介護生活介護    

    

グループホームグループホームグループホームグループホーム愛愛愛愛ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ｓａｋｕ／ショートステイショートステイショートステイショートステイ                                                    共同生活援助共同生活援助共同生活援助共同生活援助    
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ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ    

アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

恒例恒例恒例恒例のののの「「「「オレンジフェスタオレンジフェスタオレンジフェスタオレンジフェスタ」」」」法人法人法人法人からはからはからはからは    

ＷＡＷＡＷＡＷＡＣＣＣＣ号号号号ととととたすけあいのたすけあいのたすけあいのたすけあいの相談相談相談相談コーナーコーナーコーナーコーナーをををを    

開設開設開設開設しましたしましたしましたしました！！！！    

みんなでみんなでみんなでみんなで協力協力協力協力してしてしてして丹精込丹精込丹精込丹精込めめめめ    

カブカブカブカブのののの種種種種づづづづけけけけ作業中作業中作業中作業中ですですですです！！！！    

9 月 28 日（日）

に、カリオンビル

と松葉公園でオレ

ンジフェスタが開

催されました。

WAC 農園からは収

穫した柿を販売し

ました。おかげさ

まで売れ行きは好

調でした。たすけ

あい三河も相談コ

ーナーを開設しま

した。 

 

カブの種付け写真で

す。丹精込めてます。

気持ちが伝わります。

メンバーの F さん、M

さん、N さんさすがで

す。 

木木木木のののの実実実実時雨時雨時雨時雨のののの秋秋秋秋    

ファサードファサードファサードファサードはははは一足早一足早一足早一足早くくくくモミジモミジモミジモミジ

ととととイチョウイチョウイチョウイチョウのののの競演競演競演競演ですですですです！！！！    

法人法人法人法人主催主催主催主催のののの全国全国全国全国イベントイベントイベントイベント    

「「「「一枚一枚一枚一枚ののののはがき」はがき」はがき」はがき」今年今年今年今年こそこそこそこそ    

上位上位上位上位入賞入賞入賞入賞ををををめざしまめざしまめざしまめざしますすすす！！！！    

ハイハイハイハイシーズンシーズンシーズンシーズンののののクリスマスクリスマスクリスマスクリスマスにににに    

向向向向けてけてけてけて「「「「おおおお菓子菓子菓子菓子セットセットセットセット」」」」でででで    

大忙大忙大忙大忙ししししですですですです！！！！！！！！    

ファサードは、一足早い紅葉をメンバーと

職員が協力して演出、モミジとイチョウの

競演です！ 

今年も「一枚のは

がき」アートコン

テストに向けメン

バー全員取り組ん

でいます。ひそか

に上位入賞を狙っ

ています。 

 

内職はクリスマスシ

ーズンに向け大忙し

です。クリスマスデ

ザインのバッグに人

気のお菓子を詰め込

み包装しています。

クリスマスと聞くだ

けでワクワクしてき

ます！ 

 

一人一人一人一人一人一人一人一人““““天高天高天高天高くくくく馬馬馬馬肥肥肥肥ゆるゆるゆるゆる秋秋秋秋””””をををを感感感感じながらじながらじながらじながら保育園保育園保育園保育園周辺周辺周辺周辺をををを探索探索探索探索冒険冒険冒険冒険のののの旅旅旅旅へへへへ……………………！！！！    

神社神社神社神社ののののおおおお祭祭祭祭りりりり、、、、どんぐりどんぐりどんぐりどんぐりをををを拾拾拾拾ったりったりったりったり、、、、おやつをおやつをおやつをおやつを食食食食べたりべたりべたりべたり、、、、楽楽楽楽しいしいしいしい散歩散歩散歩散歩のののの時間時間時間時間ですねですねですねですね！！！！    

ようやく暑い日も落ち着き、過ごしやすい気候になってきました。神社にお参りをしたり、どんぐりを拾ったり、おやつを食べ

たりとお散歩を楽しんでいる子どもたちです。 

 

石巻石巻石巻石巻嵩山嵩山嵩山嵩山のののの廻廻廻廻りりりり舞台舞台舞台舞台ががががあるあるあるある白土白土白土白土社社社社

でででで「「「「蛇連祭蛇連祭蛇連祭蛇連祭」」」」がががが開催開催開催開催されされされされＷＡＷＡＷＡＷＡＣＣＣＣ号号号号    

もももも大活躍大活躍大活躍大活躍でしたでしたでしたでした！！！！！！！！    

10 月 4 日（土）に、石巻の白土社にて、蛇連祭

が開催されました。多くのキッチンカーが食べ

物を販売し、境内では無声映画が上映されまし

た。少雨でしたが盛り上がりました。 

参加してなんぼのとよはし祭り総踊り。今年もノリノリ

で踊ったり歩いたり。一致団結感とやり遂げた感が最高

な夜でした！！ 

歌えないと思っても、意外と歌ってみ

ると！？チャレンジしてみることで、

楽しさの可能性が広がるスポーツの日

のカラオケミニレク。 

スポーツの日ですが、カラオケミニレク開催しまし

た。今回は、10 名ほどの少人数でしたが、相変わ

らず音楽好きの面々が集まりました。もちろん、他

にも参加したい面々は大勢いるのですが、何せ、就

労班はお仕事優先のため、今回はお預け。参加でき

る人のみの参加です。いつもは、控えめな面々も今

回は持ち歌を披露。それがなかなか上手。こういう

面でも気配りできる方は違うのかも、と感心させら

れます。また、自分の持ち歌がまったくなかった

面々にも、合いそうな選曲で振ると、意外と歌えて

しまって持ち歌が増えたり、一人で歌えなくても、

数人で歌えそうな面々が相乗りして歌うことで、次

第に歌うことに慣れていったりして、抵抗なく歌に

入っていける。聴くというだけでなく、皆で互いに

歌い合うことが楽しみにもつながります。まず年代

合わせや、年代が異なっていても皆が知っていて歌

い易い曲選びも大切。今回は、いつも歌わないメン

バーが歌える曲数を増やすことを心掛けたミニレク

でした。まだまだ歌い足りないとは思いますが、ま

たの機会をお楽しみに。 

今年もやって来ました、豊橋名物とよはし祭り総踊り！ なんだかんだ言

ってもう 10 数年来、wac もダンスユニットと銘打って、毎回参加してま

す。以前は、色々と扮装も凝らしての参加でしたが、最近はもっぱらクラ

ブ活動みたいな感じで wacT シャツのみで統一。参加メンバーも入れ替わ

り、以前ほどの大人数は集まらないものの、やはり、心あるメンバーたち

は、率先して参加してくれています。なんだかんだ言って、豊橋っコ。こ

こぞとばかり、皆が盛り上がり、一致団結する感じが良いんですよね。こ

こ数年は、駅前大通り会場に配置されてましたが、今回は申し込みが遅く

なったせいか、以前のように数年ぶりに広小路に配置が決まりました。や

っぱり、広小路はいいなぁ。ごった返し方が違う。見物客やすれ違う他グ

ループの面々も近くて、周囲のお店も華やかで、明るさが違う。今年感じ

たのは、やはり、多民族化していること。色々な国の方々も参加されてい

て、オーディエンスも外国の方々の顔ぶれが増えてました。皆、もう豊橋

っコかな？ だいたい踊りの練習もしてますが、しっかり踊れているのは

数名で、毎年参加していても、ノリで適当に踊りまくっている年配メンバ

ーもいるし、ノリノリの若手メンバーもいる。このあたりのメンバーは

皆、天然なお祭り男子で、逆にものすごく楽し気でいい感じなんです。こ

の楽しそうな満面の笑顔がいいなぁ、とつくづく感じる次第でした。さ

て、来年も踊り切るゾッ！！ 

産業・文化・防災と、色々な試みを見学。市役所散策で改めて気づいたこと��������	
��
�� 

今年もとよはし祭り総踊りの時期がやって来ました。例年通り、総踊りのパ

ンフレットと説明書、お祭り手拭い等を頂きに市役所訪問。豊橋市産業部観

光プロモーション課へおじゃますると、なんと、ハイテク赤鬼小型トヨッキ

ーがいっぱい。その隣には、何気にのんぽいパークの黄色の恐竜番長も。そ

の後、1F に立ち寄ると、ちょうど“とよはしみんなのまちなか絵画展”が開

催中。豊橋市自立支援協議会主催の展示会で、障害のある方々の日ごろのリ

ハや活動の中で描かれた絵画が展示されていました。色々な機会に、こうし

た表現作品が展示されるのは、いい試みだな、と思います。そして、さらに

その上には、南海トラフとの立体地図が。これは海底の深い溝で、地震発生

源でもあります。豊橋市は、想定震度 6～7。侮れないです。自然の力には勝

てないですから。ちょっと怖いな。ま、そんなこんなで、色々見学して来ま

した。知っているようで見落としている展示が色々あるんですね。 

 

 
１．誰でも来ることができる 

２．いつでも帰ってくること 

ができる 

３．誰からも必要とされる 

  人間関係を築くことが 

できる 

４．誰からも必要とされる 

役割がある 

クラブハウスクラブハウスクラブハウスクラブハウス4444つの権利つの権利つの権利つの権利    

↓グループホーム愛sakuラインアップ 写真左から①みんな乃郷②東田乃郷③三ノ輪乃郷④牛川乃郷⑤宮本乃郷 

●自立へのステップ 

「自立支援ホーム」単身、シェア 

ホーム、シェルターも運営 

 ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣ    

農園農園農園農園    

    

「柿の収穫はまだ

かまだか」と言わ

れ続け解禁です。

収穫時は特に笑顔

が絶えないです！ 

秋に秋に秋に秋になりました。なりました。なりました。なりました。今年今年今年今年新たに新たに新たに新たに柿畑柿畑柿畑柿畑もももも増え増え増え増え    

収穫の収穫の収穫の収穫の時期時期時期時期ですですですです    みんなみんなみんなみんな笑顔が笑顔が笑顔が笑顔が絶え絶え絶え絶えませんませんませんません！！！！    

    


