
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 
●エンディングノートの 

作成教室（成年後見）○多 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2023    

令和５年 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

夏休み夏休み夏休み夏休みスペシャルスペシャルスペシャルスペシャル企画企画企画企画    

a ～ 太 陽 の娘 たち～  

横田貴宏展 
7/217/217/217/21～～～～8888/31/31/31/31    @@@@ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣアグリアグリアグリアグリカフェカフェカフェカフェ    

1 友引    

 

 

2 先負    

 

 

3 仏滅    

 

4 大安大安大安大安 5 赤口 

6 先勝 7 友引    8 先負 

 

9 仏滅    

 

 

10 大安大安大安大安    

 

11 赤口 山の日山の日山の日山の日 12 先勝 

 

13 友引    14 先負 15 仏滅 16 先勝 

 

17 友引 

 

18 先負 19 仏滅    

 

20 大安大安大安大安 21 赤口 22 先勝 

 

23 友引 

 

24 先負 25 仏滅    26 大安大安大安大安 

 

 

27 赤口    28 先勝    29 友引    30 先負 31 仏滅 

 

 

 

 

 

空きがあれば空きがあれば空きがあれば空きがあれば即即即即利用可利用可利用可利用可    

0 才児～3才児 病児保育 月曜～日曜毎日開園    

豊橋市瓦町２丁目７７(１号線瓦町旧呉病院) 

    

    

 

        

 

8 
運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

９９９９    

日 月 火 水 木 金 土 

              1  2 

3  4  5  6  7  8  9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

 

 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

 14:00～15:30    

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

 10:00～12:00    

    

WAC ｱｸﾞﾘｶﾌｪ 〒440-0823 豊橋市南瓦町 14-1（瓦町交差点すぐ）WAC ﾋﾞﾙ 1F TEL(0532)52-4315 FAX(0532)56-0702 

健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU                                        価格価格価格価格((((税別税別税別税別))))    

・・・・ワンプレートワンプレートワンプレートワンプレートランチランチランチランチ    

((((ご飯ご飯ご飯ご飯・・・・スープ付スープ付スープ付スープ付))))        1300130013001300 円円円円    

・・・・カレーセットカレーセットカレーセットカレーセット((((サラダ付サラダ付サラダ付サラダ付))))        800800800800 円円円円    

・・・・あんかけあんかけあんかけあんかけ湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット((((ご飯付ご飯付ご飯付ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・スープスープスープスープセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ・ご飯付・ご飯付・ご飯付・ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ付付付付))))        800800800800 円円円円    

※※※※上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは 200200200200 円円円円ですですですです    

「社会の変え方！「社会の変え方！「社会の変え方！「社会の変え方！    

泉房穂前明石市長泉房穂前明石市長泉房穂前明石市長泉房穂前明石市長    

からの助言」からの助言」からの助言」からの助言」    

ある。 

 豊橋市と同じ中核市で、

人口 305,414 人の明石市

で泉市長は、市民目線で市

民に寄り添い、明石市議会

と市職員をコントロール

し、行政運営を図った功績

は大きい。彼は、子どもの

ころから、そして弁護士に

なってからも、ふるさと明 

ことを目的に、国から強制

的に不妊手術や中絶手術

を行う差別施策）により、

「生まれなかったことに

しよう」と、医師に告げら

れる。（出生後脳性小児麻

痺を発症）その時の思い

が、彼の原点となる。 

 彼は、地元の小中学校を

卒業後、明石西高校を卒 

業、昭和57年東京大学教

育学部入学。昭和62年NHK

に入局。そして、石井紘基

民主党衆議院議員秘書を

経て、司法試験に合格。同

期に橋下徹元大阪市長が

いる。神戸市や地元明石市

で弁護士事務所を開設し、

平成14年衆議院議員総選

挙比例近畿ブロックで初 

VVVVOL.OL.OL.OL.61616161    

    コラムコラムコラムコラム    

「子どもにやさしい」まち「子どもにやさしい」まち「子どもにやさしい」まち「子どもにやさしい」まち

は「すべての人にやさしは「すべての人にやさしは「すべての人にやさしは「すべての人にやさし

い」まちい」まちい」まちい」まちの実現に繋がって

いった。 

12年間の条例成果として 

犯罪被害者支援条例（2014

年）・手話言語・障害者コミ

ュニケーション条例（2015

年）・障害者配慮条例（2016

年）・更生支援及び再犯防止 

当選する。しかし、平成16

年には落選。その後弁護士

事務所を再開して、平成

19 年には社会福祉士資格

をも取得する。 

 2011年（平成23年）支

持母体は政党でも業界団

体でもなく「市民」無所属

の立場で彼は、明石市長選

挙に立候補する。一騎打ち 

 

安全な安全な安全な安全な食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は自然食自然食自然食自然食

品品品品にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工

品、品、品、品、調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。    

WWWWACACACAC 農園農園農園農園産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の 22220000 種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の

野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチをお楽しみをお楽しみをお楽しみをお楽しみ

ください。ください。ください。ください。    

    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

の激戦となり、その差 69

票差で「市民」が勝利する。

当時「泉さんは、わしが通

してやったんや」と言い合

う市民の声が市内いたる

ところで聞かれたという。 

 そして、最初に取り組ん

だのが、「こどもを核とし「こどもを核とし「こどもを核とし「こどもを核とし

たまちづくり」たまちづくり」たまちづくり」たまちづくり」幅広く子ど

も・子育て施策を展開して 

いく。まずは、子育ての経

済的な負担を軽減する「５「５「５「５

つの無料化施策」所得制つの無料化施策」所得制つの無料化施策」所得制つの無料化施策」所得制

限なし限なし限なし限なし・18 才までの医療

費完全無料、市外の病院も

無料、薬代も無料・第2子

以降の保育料無料・中学校

の給食費無料・公共施設の

遊び場無料・おむつ定期便

（0才児見守り訪問）無料 

がある。基本的な考え方

は、お金はすでに市民から

税金や保険料として預か

っている。また、子どもを

産みたいのにあきらめさ

せられる。この少子化を加

速させる政策に対して、市

民の声、切実なニーズに答

えることを目標とする。次

に,困っている市民に対す 

勢で子ども施策を進める。

結果、明石市の本気が口コ

ミとなり、周辺から子育て

層が集まってきて、10101010年連年連年連年連

続人口増！人口増加率、全続人口増！人口増加率、全続人口増！人口増加率、全続人口増！人口増加率、全

国の中核市で第国の中核市で第国の中核市で第国の中核市で第 1111 位！位！位！位！

（（（（1111/62/62/62/62））））・地価7年連続上

昇・税収8年連続増・市の

基金51 億円増・市民満足

度91.2％の評価を得る。 

る「寄り添い施策」「寄り添い施策」「寄り添い施策」「寄り添い施策」・養育

費の立替払い・こども食堂

をすべての小学校区で開

催・戸籍のない子どもの支

援・優生保護法被害者支

援・犯罪被害者支援・更生

支援など行動に移してし

ていく。国が動くのを待つ

ことなく、子どもに関する

ことは、全部やるという姿 

石のまちで、普通の市民

と喜怒哀楽をともにする

生き方を実践してきた。 

彼が生まれた明石市二

見町は瀬戸内海に面した

小さな漁師町であった。

昭和42年生まれの弟は、

出生時チアノーゼ（酸欠

状態）で、当時の優性保護

法（障害者を増やさない 

等に関する条例（2019

年）・優生保護法被害者支

援条例（2021年）・水上バ

イク条例（2022年）・イン

クルーシブ条例（2022

年）・ジェンダー平等条例

（2022年）がある。 

明石市長泉房穂語録明石市長泉房穂語録明石市長泉房穂語録明石市長泉房穂語録より    

・「どんな選挙をしたか」

と「どんな政治をして 

いるか」は深くつながって 

る。“政党”や“業界団体”

に担がれて選挙をやれば、

そちらを向いた政治にな

る。市民とともに選挙をや

って勝ち切れば、「市民のた

めの政治」が可能になる。 

・「驚くべき行政手腕」との

ことですが、「既得権益に

メスを入れて、得られ 

た財源で子ども施策を遂

行」する程度のことは“権

限的”には何も難しいこ

とではありません。政治的

には、既得権益側の怒りを

買い、不祥事をでっち上げ

られたりしますが、それも

市民（有権者）の応援があ

れば大丈夫です。 

 

大企業や既得権益側に 

むいた政治は、まちを決

して豊かにはしない。市

民目線で「生きやすさ」

と「経済」はかならず両

立できる。日本の冷たい

政治よりも、市民のため

にやさしい政治をめざそ

う。市民一人一人の願い

と選択が、まちと市民の 

暮らしを良い方向に変え 

やさしいまちの実現に繋

がる。泉房穂前明石市長

の言動に、私たち豊橋市

民一人一人がしっかり意

見をもち発言すること。

私たち豊橋のまちも変わ

らねばならないと想いを

強く感じている。 

          加藤政実 

誰誰誰誰 ＜募集スタッフ＞ 

サービスサービスサービスサービス管理責任者・管理責任者・管理責任者・管理責任者・サービスサービスサービスサービス提供責任者・提供責任者・提供責任者・提供責任者・

看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー看護師・相談支援専門員・ケアマネージャー・・・・

OTOTOTOT・社会福祉士・・社会福祉士・・社会福祉士・・社会福祉士・精神精神精神精神保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・保健福祉士・保育士・    

管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師管理栄養士・調理師 

事前予約は 0532-52-4315 担当 戸田、伊奈まで 

 

WACNET.WACNET.WACNET.WACNET.で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！で働いてみませんか！！    

ミライを創る。ミライを創る。ミライを創る。ミライを創る。    専門職を募集します。専門職を募集します。専門職を募集します。専門職を募集します。    

既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える既成概念にとらわれず、地域社会を変える    

活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。活動に参加しませんか。    

愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく愛は国境を超えていく        

地域のしあわせ地域のしあわせ地域のしあわせ地域のしあわせ    

世界のしあわせ世界のしあわせ世界のしあわせ世界のしあわせ        

みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！みんなのしあわせ！！    

 

ひとり取り残さないひとり取り残さないひとり取り残さないひとり取り残さない    

地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！地域社会をつくりたい！！ 

RRRRECRUIT 202ECRUIT 202ECRUIT 202ECRUIT 2023333 

●WAC 見学ツアー○多 

10:00～15:30 

 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●こども志向塾○
コ
 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

 

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 小宮まで 

 日本の標準時刻となる

東経 135 度子午線上にあ

る「時のまち」兵庫県明石

市は、海の幸、タコや鯛や

穴子と明石焼き、明石海峡

大橋で知られる。しかし、

今もっとも旬な話題は、今

年4月30日市民に惜しま

れながら退任された泉泉泉泉    

房穂市長房穂市長房穂市長房穂市長が今回の主役で 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

 

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円 ／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

●エンディングノートの 

作成教室（書き方）○多 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 
フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●横田横田横田横田貴宏貴宏貴宏貴宏展展展展        

～太陽の娘～太陽の娘～太陽の娘～太陽の娘たちたちたちたち～～～～        

7/217/217/217/21～～～～8/318/318/318/31    

@@@@ＷＡＣＷＡＣＷＡＣＷＡＣアグリアグリアグリアグリカフェカフェカフェカフェ    


