
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 

●エンディングノートの 

作成教室（成年後見）○多 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2023    

令和５年 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

    
暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター    

低所得者・高齢者・障がい者・外国人・子育て 

世帯等の住宅の確保に配慮が必要な方のための支援センターです。 

指定居住支援法人ＮＰＯ法人たすけあい三河 

豊橋市南瓦町 14-1 月～土曜日 9:30～19:00 

（予約制）TEL 0532-52-4315 担当：鈴木 

1 大安大安大安大安 2 赤口 

3 先勝 4 友引    5 先負 

 

6 仏滅    

 

 

7 大安大安大安大安    

 

8 赤口 9 先勝 

 

10 友引    11 先負 12 仏滅 13 大安大安大安大安 

 

14 赤口 

 

15 友引 16 先負    

 

17 仏滅 18 大安大安大安大安 敬老の日敬老の日敬老の日敬老の日 19 赤口 

 

20 先勝 

 

21 友引 22 先負    23 仏滅    秋分の日秋分の日秋分の日秋分の日 

 

 

24 大安大安大安大安    25 赤口    26 先勝    27 友引 28 先負 29 仏滅 30 大安大安大安大安 

 

 

    

    

 

    

 

9 
運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

１０１０１０１０    

日 月 火 水 木 金 土 

1  2  3  4  5  6  7 

8  9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 

 

 

 

 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

WAC ｱｸﾞﾘｶﾌｪ 〒440-0823 豊橋市南瓦町 14-1（瓦町交差点すぐ）WAC ﾋﾞﾙ 1F TEL(0532)52-4315 FAX(0532)56-0702 

健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU                                        価格価格価格価格((((税税税税別別別別))))    

・・・・ワンプレートワンプレートワンプレートワンプレートランチランチランチランチ    

((((ご飯ご飯ご飯ご飯・・・・スープ付スープ付スープ付スープ付))))        1300130013001300 円円円円    

・・・・カレーセットカレーセットカレーセットカレーセット((((サラダ付サラダ付サラダ付サラダ付))))        800800800800 円円円円    

・・・・あんかけあんかけあんかけあんかけ湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット((((ご飯付ご飯付ご飯付ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・スープスープスープスープセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ・ご飯付・ご飯付・ご飯付・ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ付付付付))))        800800800800 円円円円    

※※※※上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは 200200200200 円円円円ですですですです    

「新アリーナ構想と「新アリーナ構想と「新アリーナ構想と「新アリーナ構想と    

まちづくり・まちづくり・まちづくり・まちづくり・民主主義」民主主義」民主主義」民主主義」    

    

た、県内ではアイシンの

「シーホース三河」が、JR

三河安城駅近くに、26年完

成をめざしてアリーナ建

設を急ぐ。観客動員5000人

は豊橋と同規模である。 

 2016 年に前佐原市長が

総合体育館をフェニック

スのホームアリーナに指

定したところからことは 

れる。その後、紆余曲折の

結果、現在、浅井市長と市

民との間に賛成か反対か

で議論沸騰中にある。 

 私自身の個人的意見と

しては、新アリーナの建設

には賛成であるが、豊橋公

園内に設けることには反

対である。当初予定されて

いた公園の北側、朝倉川を 

はさんだ牛川町沖野地区牛川町沖野地区牛川町沖野地区牛川町沖野地区

は、現在、水道局や市職員

の駐車場、畑が点在する。

豊橋公園との連携と駐車

場スペースを考えるとこ

こがベストといえる。 

 6 月の集中豪雨にも水

には浸かったが20㎝ほど

で、約一日で元に戻った。

野球場の移設予定地の神 

VVVVOL.OL.OL.OL.62626262    

    コラムコラムコラムコラム    

賑わいのまちを創出した

ら楽しい。できれば豊橋市

や東三河にあるこの時代

の建物を移築保存するこ

とも大切であろう。豊橋の

まちにしばらくは人々が

訪れてもらえる核都市に

なることが望ましい。その

ためには、豊橋市に魅力あ

るコンテンツ、ここでしか 

野新田町は、愛知県知事に

よる津波災害警戒区域で、

豊橋市も2021年豊橋市津

波避難行動指針で想定震

度７，特別避難困難地域に

指定。新球場予定地は津波

浸水深 2.3ｍに達すると

いう。現在の計画では、地

盤面を 3ｍかさ上げして

使用する。 

 

安全な安全な安全な安全な食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は自然食自然食自然食自然食

品品品品にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工

品、品、品、品、調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。    

WWWWACACACAC 農園農園農園農園産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の 22220000 種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の

野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチをお楽しみをお楽しみをお楽しみをお楽しみ

くださくださくださください。い。い。い。    

    

 2 番目の候補地として

有効利用の観点からする

と、のんほいパークの隣のんほいパークの隣のんほいパークの隣のんほいパークの隣

地地地地「東高田町」「東高田町」「東高田町」「東高田町」が考えられ

る。「シーホース三河」の

拠点となるJR三河安城駅

は、新幹線の乗継駅でもあ

るが、安城駅の次駅で、同

じようにJR豊橋駅の次が

二川駅となる。旧東海道に 

は二川本陣はあるが、通り

に江戸のまち風情はない。

例えば、長野県小布施、伊

勢のおかげ横丁、高山の町

並みなど、楽しみながらま

ちをウオークする環境が

欲しい。南側1号線をはさ

んで、のんほいパークまで

のウオークする環境や自

転車によるサイクリング 

ロードの設置やEVシャト

ルによる送迎など、世代に

合わせた移動サービスが

あると良い。ポイントは誰

にもやさしいまちづくり、

環境づくりといえる。 

 3 番目の候補地として

は、アクセスは豊橋鉄道の

南栄駅を基点としたまち

づくり。新アリーナ建設 

 

伝統と文化を生かした杜

の公園が魅力的に映る。吉

田城の整備、豊橋美術博物

館、豊橋市庁舎、豊橋ハリ

ストス正教会があり、豊橋

公会堂正面から 1 号線を

はさんで走る道、神明公園

までまっすぐに伸びる道

路を生かした大正・昭和の

まちなみウオークできる 

は、愛知大学敷地内愛知大学敷地内愛知大学敷地内愛知大学敷地内又は、

アイプラザ豊橋・高師緑アイプラザ豊橋・高師緑アイプラザ豊橋・高師緑アイプラザ豊橋・高師緑

地公園地公園地公園地公園の有効利用にある。

こちらのテーマは、スポー

ツに特化した健康づくり。

老若男女子どもたちが、つ

ながる大きなテーマパー

クができると楽しい。 

 豊橋公園は、時代にベク

トルを合わせると、豊橋の 

 

始まる。2017年ローカル

アベノミクスの深化をテ

ーマにした第6回未来投

資会議で佐原市長が安部

首相にプレゼンテーショ

ンを行う。新アリーナ構新アリーナ構新アリーナ構新アリーナ構

想には、①想には、①想には、①想には、①5000500050005000人規模②人規模②人規模②人規模②

豊橋公園③プロバスケッ豊橋公園③プロバスケッ豊橋公園③プロバスケッ豊橋公園③プロバスケッ

トボールを軸に④まちづトボールを軸に④まちづトボールを軸に④まちづトボールを軸に④まちづ

くりのテーマくりのテーマくりのテーマくりのテーマが盛り込ま 

見れない、ここでしか体

験できないこと、日本に

ここだけ、世界にここだ

けの№１コンテンツを創

り続けることが必要とな

る。 

 新アリーナ構想は、こ

れからもっと豊かにと信

じた時代に生まれた。箱

モノを作ることで産業を 

●WAC 見学ツアー○多 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

●こども志向塾○
コ
 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

 

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 小宮まで 

 8月3日プロバスケット

ボール B1「三遠ネオフェ

ニックス」の牛尾信介社長

が、突然退任された。昨年

6月1日千葉ジェッツから

期待されて招聘してから

わずか1年あまり。今回の

人事は、創設のオーエスジ

ーから水野晃氏が出向し

て今後代表を務める。ま 

有機朝市8:30～11:00 

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

 

    

    

    

空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可    

0 才児～3才児 病児保育 月曜～日曜毎日開園    

豊橋市瓦町２丁目７７(１号線瓦町旧呉病院) 

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円 ／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

●エンディングノートの 

作成教室（書き方）○多 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

●BBBB型で型で型で型でAAAA型型型型並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現

する！！する！！する！！する！！○○○○多多多多14:0014:0014:0014:00～～～～15:3015:3015:3015:30 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

 14:00～15:30    

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

 10:00～12:00    

    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン    

（（（（ZOOMZOOMZOOMZOOM））））18:0018:0018:0018:00～～～～19:3019:3019:3019:30    

おこし地域を活性化して

いく神話が、しかしコロナ

禍の中で、私たちに考える

時間を与えてくれた。1945

年から78 年の現在、真に

この国に民主主義は定着

したのか。うわべは、みん

なが平等という概念はあ

るが……。 

 明治維新で我々の先達 

 

たちが作ったシステム。

天皇がトップで、下に軍

部が独立し、同列に国会

をはじめ三権分立が機能

し、国は官僚が支配する。

殖産で企業を育て利益は

国家を支える。人々は、企

業に所属して糧を享受す

る。78 年後の今、気づい

てみると天皇の位置にア 

メリカが座り、軍部は米

軍に代わり、大企業優先

の国家の考えは変わらず

国は官僚が支配する。派

遣社員が増え、日本企業

の特徴であった経営者と

労働者と株主が共に支え

る考えは消失した。一人

一人は、バラバラにされ、

大海をさまよう海藻のよ 

うな存在になってしま

った。 

 地方創生。これから私

たちはどうするのか。身

近にある地方を豊かに

するために、市民一人一

人が自立した考え意見

をもつこと。誰か、何か

に依存する生き方を修

正すること。中核市であ 

る豊橋は国と対等に地

域づくりをする権限が

ある。自分たちが意識を

変えることで地域は必

ず変わる。新アリーナ構

想は、現在でも150～200

億円の費用が見込まれ

ている。現実の社会の進

展を見ていると、この金

額では終わらない。国や 

県からの補助が入って

も、多くの負担は市民一

人一人の税負担を増や

していく。アリーナを豊

橋市内につくるとして、

野球場の移転サブコー

ト増設は見直すとか。こ

どもを産みやすい環境

に税を使うとか。行政も

決まったレールをその 

まま走るのではなく、市

民のしあわせのために、

何をすべきか考え、止め

る勇気も必要となる。今

回のアリーナ問題は、行

政の住民不在の進め方

に、また、市民一人ひとり

は民主主義を理解して市

民総意の行動に移すこと

にある。       加藤政実 

 


