
●もっと身近に「成年後見塾」○多 

10:00～12:00 

 

●エンディングノートの 

作成教室（成年後見）○多 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●居住支援住宅相談会○多 

13:00～17:00(予約要) 

 

●映画ファンの会○
ア
 

14:00～ 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

●自分史塾○多 

9:30～12:00 

2023    

令和５年 

 

日ＳＵＮ 月ＭＯＮ 火ＴＵＥ 水ＷＥＤ 木ＴＨＵ 金ＦＲＩ 土ＳＡＴ 

暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談暮らし・仕事・地域生活なんでもワンストップ相談    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター    

低所得者・高齢者・障がい者・外国人・子育て 

世帯等の住宅の確保に配慮が必要な方のための支援センターです。 

指定居住支援法人ＮＰＯ法人たすけあい三河 

豊橋市南瓦町 14-1 月～土曜日 9:30～19:00 

（予約制）TEL 0532-52-4315 担当：鈴木 

1 友引    

 

 

2 先負    

 

3 仏滅 文化の日文化の日文化の日文化の日 4 大安大安大安大安 

5 赤口 6 先勝    7 友引 

 

8 先負    

 

 

9 仏滅 

 

10 大安大安大安大安 11 赤口 

 

12 先勝    13 仏滅 14 大安大安大安大安 15 赤口 

 

16 先勝 

 

17 友引 18 先負    

 

19 仏滅 20 大安大安大安大安 21 赤口 

 

22 先勝 

 

23 友引 勤労感謝の日勤労感謝の日勤労感謝の日勤労感謝の日 24 先負    25 仏滅 

 

 

26 大安大安大安大安    27 赤口    28 先勝    29 友引 

 

30 先負 

  

    

    

 

    

 

11
運営主体 ＮＰＯ法人福祉住環境地域センター／ＮＰＯ法人たすけあい三河 

wwwwwwwwwwww.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp.wacnet.jp    

○アWACWACWACWAC アグリカフェアグリカフェアグリカフェアグリカフェ    

○○○○みみみみみんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑みんなの居笑    

○多カフェカフェカフェカフェ多目的室多目的室多目的室多目的室    

○○○○＋＋＋＋WWWWACACACAC プラスプラスプラスプラス    福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口福祉の窓口    

１２１２１２１２    

日 月 火 水 木 金 土 

              1  2 

3  4  5  6  7  8  9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31 

 

 

 

 

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

13:3013:3013:3013:30～～～～15:30 50015:30 50015:30 50015:30 500 円円円円    

フードオアシスあつみ山田店 

有機朝市8:30～11:00 

有機無農薬野菜 

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

WAC ｱｸﾞﾘｶﾌｪ 〒440-0823 豊橋市南瓦町 14-1（瓦町交差点すぐ）WAC ﾋﾞﾙ 1F TEL(0532)52-4315 FAX(0532)56-0702 

健康の泉    水素水水素水水素水水素水    無料無料無料無料提供提供提供提供 ※ボトル1000円／本    初回のみ必要となります！ 

MENUMENUMENUMENU                                        価格価格価格価格((((税別税別税別税別))))    

・・・・ワンプレートワンプレートワンプレートワンプレートランチランチランチランチ    

((((ご飯ご飯ご飯ご飯・・・・スープ付スープ付スープ付スープ付))))        1300130013001300 円円円円    

・・・・カレーセットカレーセットカレーセットカレーセット((((サラダ付サラダ付サラダ付サラダ付))))        800800800800 円円円円    

・・・・あんかけあんかけあんかけあんかけ湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット湯豆腐セット((((ご飯付ご飯付ご飯付ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・スープスープスープスープセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ・ご飯付・ご飯付・ご飯付・ご飯付))))        800800800800 円円円円    

・・・・サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチセットセットセットセット((((サラダサラダサラダサラダ付付付付))))        800800800800 円円円円    

※※※※上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは上記のメニューにドリンクは 200200200200 円円円円ですですですです    

「地域から未来を「地域から未来を「地域から未来を「地域から未来を    

創りえる人材を創りえる人材を創りえる人材を創りえる人材を    

めざそう！」めざそう！」めざそう！」めざそう！」    

降り方が続いている。 

 資本主義とは、大量生産

大量消費をベースに消費

がエンジンとなり豊かな

社会を実現してきた。スタ

ートは1950年代アメリカ

から、それから20年の間

にスイス、西ドイツから西

ヨーロッパや日本を含む

国々が同様な社会システ 

もちろん国家によって有

効に使われるが、税金の重

荷から解放された納税者

によっても同じ程度に有

効に使われるだろう。」と

コメント。当時、市民は、

扇風機をエアコンに取り

換えることによって、小型

テレビを買うことによっ

て、自分たちの力で経済を 

発展させられるのだとい

うことを理解していった。 

 同時にアメリカは、それ

を推し進めるための戦争

経済・軍事支出に支えられ

ていた。国民支出からみる

と、53年66％、60年52％、

70年42％と平時とは思え

ない数字である。一方日本

は同じ期間では国民支出 

VVVVOL.OL.OL.OL.64646464    

    コラムコラムコラムコラム    

を守り生きることに満足

した人々は、今からリスク

を冒して、何かを求めた

り、誰かのためにとか、何

かを守ろうとする意欲は

見当たらない。今そこに地

球が、痛みを感じ悲鳴を上

げていても、国内に格差が

拡がり、そこに生きる困窮

者や高齢者がいても、自分 

の1％以下であった。これ

がアメリカの核の傘下で

防衛費を免れた日本の姿

であった。その結果、経済

の高度成長が可能となっ

た。そしてアメリカの属国

となっていく。その中で、

共依存の関係が出来上が

る。そして今がある。 

 資本主義は、消費を拡大 

安全な安全な安全な安全な食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は食材・安心な加工品！料理は自然食自然食自然食自然食

品品品品にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工にこだわります！有機栽培米から加工

品、品、品、品、調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。調味料まで徹底的にこだわります。    

WWWWACACACAC 農園農園農園農園産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の産有機栽培の 22220000 種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の種類以上の旬の

野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した野菜を使用した自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチ自然食ランチをお楽しみをお楽しみをお楽しみをお楽しみ

ください。ください。ください。ください。    

    

することでお金が増える

構図をつくり、人間の欲望

のサイクルを回す仕組み

といえる。それは、永遠に

雪だるまのように膨らん

でいく。 

 私たちがこれから生き

ていく時代は、パンデミッ

ク、気候変動、自然災害、

エネルギー危機、食糧難そ 

して軍事的な紛争がいつ

起こるかわからないとい

う慢性的な緊急事態下に

ある。いままでのように市

場に自由に任せるような

システムでは立ち行かな 

いと思うし、実際コロナ禍

において現状のシステム

は機能しなかったわけで、

国の介入も当然重要にな 

ってくる。私たち消費者も

余計な生産、労働、消費に

対して自己制限をかける

時期に来ている。そうする

ことで資本主義的自由を

超えた真の意味で自由を 

査」で「自分で国や社会を

変えられると思う」という

設問に対して、日本は「思

う」が18.3％、それに対し

て、インドは89.1％で、ベ

トナムも中国も 7 割を超

えていた。変わることを期

待しない。居心地の良い今

の日本を象徴している。 

 消費社会で長く、ルール 

獲得することができる社

会に到達する。 

 日本には、アメリカのバ

ーニー・サンダース上院議 

員やスウェーデンの環境

活動家グレタ・トゥーンべ

リさんのようなリーダー

は生まれないのか？ 

 過去日本財団が、2019

年に行った「18才意識調 

ムを実現し、20世紀末に

は、東アジアへその後ほ

とんどの国に、圏域を拡

大していった。 

 1958年アイゼンハワー

大統領は「自由社会では、

政府は個人や集団の努力

を励ますことによって、

経済成長を最もよく奨励

することになる。貨幣は 

の将来が、その延長上に

あるかもしれないこと

は、予想すらしない。個人

の感性を失った人々は、

個人の欲望を求め続けて

やまず、社会的規律も責

任感もない。 

 めざすつぎの社会は、

ヒトを大切にする共生きヒトを大切にする共生きヒトを大切にする共生きヒトを大切にする共生き

志本主義志本主義志本主義志本主義。GDPの大きさで 

●WAC 見学ツアー○多 

●こども志向塾○
コ
 

歌カフェ歌カフェ歌カフェ歌カフェ㋐㋐㋐㋐    

 

イベントへのお申込みは 

①イベント名②お名前 

③ご住所④連絡先 

お伝えの上 丸山まで 

資本主義と環境問題、相

容れない二つの指標が、現

在私たちの生活及び未来

を決めていく。 

今年も非常に暑い夏が

終わり、いきなり晩秋がや

ってきた。でも今も秋晴れ

は、多くは存在せず曇りが

ちの日々。短時間である

が、スコールのような雨の 

 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

地域地域地域地域 の茶の間の茶の間の茶の間の茶の間 「「「「 みんなのみんなのみんなのみんなの 居居居居 笑笑笑笑 」」」」 一日利用料一日利用料一日利用料一日利用料 300300300300 円円円円 ／／／／ 回回回回     

ボランティアボランティアボランティアボランティア 会会会会 員員員員 募集中！！募集中！！募集中！！募集中！！         一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ一汁一菜ランチ 300300300300 円円円円     

    

営業時間営業時間営業時間営業時間     

土日土日土日土日 除毎日除毎日除毎日除毎日 10:0010:0010:0010:00～～～～ 16:0016:0016:0016:00    

豊橋市向山大池町 3 番地 1 

(南瓦町信号すぐ通り沿い） 

 

担当担当担当担当 ：今泉：今泉：今泉：今泉     

    

●BBBB型で型で型で型でAAAA型型型型並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現並の工賃を実現

する！！する！！する！！する！！○○○○多多多多14:0014:0014:0014:00～～～～15:3015:3015:3015:30 

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン    

（（（（ZOOMZOOMZOOMZOOM））））18:0018:0018:0018:00～～～～19:3019:3019:3019:30    

はなく、温室効果ガスを排

出しない、地下資源を搾取

しない、海洋を汚染しない

等の意味で、自然を破壊し

たり、収奪したりしないこ

とをいう脱成長をともな

う。 

 この考え方から日本全

体へのアプローチではな

く、地域から変えることが 

できないかと、昨年夏よ

り、自ら切り開いていけ

る若い人材の創出に努力

してみたが、私どもで職

員として採用していずれ

分化して、法人内起業の

モデルをめざす。しかし

残念ながら挫折してしま

った。一つの与えられた

枠の中で、一定の時間仕 

事をこなし、さらにプラ

イベートの生活も大切

にしながら、生活してい

こうという現代の若者

は、ある意味間違いでは

ないが、私が求めてやま

なかった若く馬力のあ

るうちに、一般の組織で

は学べないこと。任され

て、何もない状況から未 

来を切り開いて、地域の

ため、国のため、地球規

模で、みんなのしあわせ

の実現をめざす。その礎

をつくりえる人材に巡り

合うことはできなかっ

た。今もできていない。ま

た、新たな目標が見えて

きた。しかし、残す時間は

有限である。   加藤政実 

 

●WACWACWACWAC 農園農園農園農園障がい者障がい者障がい者障がい者    

就労説明会就労説明会就労説明会就労説明会○○○○
アアアア11:0011:0011:0011:00～～～～    

有機朝市8:30～11:00 

●ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座ラテンパーカッション講座○多 

 16:00～17:30 19:00～20:30 

    講師：加藤ちゃぼ   2,500円    

    

●輝け輝け輝け輝け未来セミナー未来セミナー未来セミナー未来セミナー○多 

●前向き終活前向き終活前向き終活前向き終活セミナーセミナーセミナーセミナー○多 

●エンディングノートの 

作成教室（書き方）○多 

●アイフォン教室○多 

13:30～14:30 

●WACWACWACWAC 農園農園農園農園障がい者障がい者障がい者障がい者    

就労説明会就労説明会就労説明会就労説明会○○○○
アアアア11:0011:0011:0011:00～～～～    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

もったいないもったいないもったいないもったいない    

回収日回収日回収日回収日    

●みんなの居笑 

絵画クラブ○
み
 

14:00～15:30 

●地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン地域創生入口サロン    

交流会交流会交流会交流会18:0018:0018:0018:00～～～～19:3019:3019:3019:30    

有機朝市8:30～11:00 

 

    

    

    

「「「「働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！    

０才児 ３６，０００円  １・２才児 ３５，０００円 

空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可空きがあれば即利用可    

0 才児～3才児 病児保育 月曜～日曜毎日開園    

豊橋市瓦町２丁目７７(１号線瓦町旧呉病院) 


