
 

 

 
          

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

こどもたち一人一人は天から授かった宝物ですこどもたち一人一人は天から授かった宝物ですこどもたち一人一人は天から授かった宝物ですこどもたち一人一人は天から授かった宝物です    

    こだわりのこだわりのこだわりのこだわりの木質空間木質空間木質空間木質空間とととと安心安全な食材安心安全な食材安心安全な食材安心安全な食材で豊かな感性を育みませんか？で豊かな感性を育みませんか？で豊かな感性を育みませんか？で豊かな感性を育みませんか？    

 

 

 

 

    

        

「「「「働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！働き方改革」私たちは働く女性たちを応援します！    

０才児   ３６，０００円 

１・２才児 ３５，０００円 

空きがあれば即利用可！ 園児募集！ 

１才児～就学前の児童→病児保育あり 

開園時間 月曜～日曜 毎日 7:30～18:30 

豊橋市瓦町２丁目７７(１号線瓦町旧呉病院)  

○直 61-8101 又は 52-4315 伊奈 

 

VVVVol.ol.ol.ol.101010104444    

2222020202024444 年年年年 5555 月号月号月号月号    

すべてすべてすべてすべて予約予約予約予約がががが必要必要必要必要ですですですです    

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ. . . .                     https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/https://www.wacnet.jp/    

たすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センターたすけあい居住支援センター            https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/https://www.wacnet.jp/kyojyu/    

ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人ＮＰＯ法人たすけあいたすけあいたすけあいたすけあい三河三河三河三河                    httphttphttphttpssss:::://www.wacnet.//www.wacnet.//www.wacnet.//www.wacnet.jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/jp/tasukeai/    

基本理念 地 域 の し あ わ せ カ ン パ ニ ー を め ざ す 「 み ん な の し あ わ せ 」 １．メンバー、スタッフ、その家族みんなのしあわせを実現する。 

日本のモノを大切にする習慣を『『『『もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』もったいないをありがとう』運動として、マレーシアなどアジアの発展途上国のこどもたちの支援と日本のセーフティーネットの人々 に活用する福祉の仕組みを創
りました。ご家庭でまだ使えるけど不要となった、でも捨てるのは「もったいない」ものがありましたら、WAC+へお持ちください！！ 
 

 

 

〇キッチン用品（お鍋＆フライパン等）〇生活雑貨（時計等）〇食器

（新品、中古食器）〇ファッション系（夏物衣料等）〇ベビー・キッ

ズ（夏物衣料等）〇キャンプ・フィットネス・スポーツ（テント等）

〇工具（工具等）〇楽器・オーディオ（ギター等）、〇文房具（鉛筆等） 

ＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴＷＡＣＮＥＴ....のリユースのリユースのリユースのリユース    無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします無料引取いたします！！！！    

問合せ先問合せ先問合せ先問合せ先    事務局事務局事務局事務局    豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町豊橋市南瓦町 14141414----1111WACWACWACWAC ﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙﾋﾞﾙ 2F2F2F2F    

                    デデデデ    ポポポポ    豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市瓦町通瓦町通瓦町通瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818    
httphttphttphttpssss:::://www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai///www.wacnet.jp/mottainai/    

℡℡℡℡0532053205320532----54545454----2666266626662666    

担当担当担当担当::::丸山丸山丸山丸山    

「もったいない「もったいない「もったいない「もったいないファミリーファミリーファミリーファミリー」」」」    

キャラクターキャラクターキャラクターキャラクターデザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！デザイン募集中！！    

２．障がいがあっても、なくても、高齢者、子どもたち、病気の方、生活困難な方、すべての人の地域社会での場をつくり、ささえあい、自立を進める。自立支援の場、ささえあいの場をつくる。 

３．地域社会の生活課題・社会課題・問題を発見し解決する。  ４．地域社会をしあわせにし、活性化させる。 

 

 

 

おおおお問合問合問合問合せせせせ    ☎☎☎☎０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５０５３２－５２－４３１５    

 

 

 

 

アパートを借りよう

としたら保証人が必

要と言われた… 

親族には迷惑を 

かけたくない 

障がいの息子の 

将来を家族に代わり 

託したい 

一人暮らしで、 

自宅で急に倒れた時 

どうしたらよいのか 

こんなことでこんなことでこんなことでこんなことで困って困って困って困っていませんかいませんかいませんかいませんか！？！？！？！？    

たすけあい三河たすけあい三河たすけあい三河たすけあい三河ににににご相談ご相談ご相談ご相談くださいくださいくださいください！！！！    

 
とよはしとよはしとよはしとよはし・・・・なごや・なごや・なごや・なごや・おかざきおかざきおかざきおかざき    

保育士 

同時 

 募集中！ 

快適な木質快適な木質快適な木質快適な木質空間空間空間空間    安心の職員安心の職員安心の職員安心の職員配置配置配置配置    こだわりの給食こだわりの給食こだわりの給食こだわりの給食    

新しい地域コミュニティーを地域につくるプロジェクトⅠ新しい地域コミュニティーを地域につくるプロジェクトⅠ新しい地域コミュニティーを地域につくるプロジェクトⅠ新しい地域コミュニティーを地域につくるプロジェクトⅠ    

一人暮らしの持ち家の高齢者のみなさん 

ホームシェアしませんか！  
「結いまーる」「結いまーる」「結いまーる」「結いまーる」モニターモニターモニターモニター募集中募集中募集中募集中！！！！！！！！    限定限定限定限定 10101010 組組組組    

期間期間期間期間    2024202420242024 年年年年 5555 月月月月 1111 日日日日（（（（水水水水）～）～）～）～6666 月月月月 30303030 日日日日（（（（日日日日））））までまでまでまで    

地域地域地域地域    豊橋市内豊橋市内豊橋市内豊橋市内のののの方方方方        

    

みんな、ひとり一人バラバラに、独りぼっちにみんな、ひとり一人バラバラに、独りぼっちにみんな、ひとり一人バラバラに、独りぼっちにみんな、ひとり一人バラバラに、独りぼっちに

され、一人で最後は亡くなっていく。され、一人で最後は亡くなっていく。され、一人で最後は亡くなっていく。され、一人で最後は亡くなっていく。    

何とかしたいという想いから出発した……。何とかしたいという想いから出発した……。何とかしたいという想いから出発した……。何とかしたいという想いから出発した……。    

地域創生、たすけあい、共助自助と言葉あるが地域創生、たすけあい、共助自助と言葉あるが地域創生、たすけあい、共助自助と言葉あるが地域創生、たすけあい、共助自助と言葉あるが    

それをコツコツと実現していく人は、この地域にはいない。それをコツコツと実現していく人は、この地域にはいない。それをコツコツと実現していく人は、この地域にはいない。それをコツコツと実現していく人は、この地域にはいない。    

私たちが失ってしまった家族や、親戚も、地域のコミュニティ私たちが失ってしまった家族や、親戚も、地域のコミュニティ私たちが失ってしまった家族や、親戚も、地域のコミュニティ私たちが失ってしまった家族や、親戚も、地域のコミュニティ

ーもすでに存在しない。ーもすでに存在しない。ーもすでに存在しない。ーもすでに存在しない。    

民主主義の基本、個人の自立も未完成で、同調圧力に弱い人た民主主義の基本、個人の自立も未完成で、同調圧力に弱い人た民主主義の基本、個人の自立も未完成で、同調圧力に弱い人た民主主義の基本、個人の自立も未完成で、同調圧力に弱い人た

ちがそこにいる。ちがそこにいる。ちがそこにいる。ちがそこにいる。    

格差は拡がり、物価は上がり、ひとり一人の暮らしを圧迫する。格差は拡がり、物価は上がり、ひとり一人の暮らしを圧迫する。格差は拡がり、物価は上がり、ひとり一人の暮らしを圧迫する。格差は拡がり、物価は上がり、ひとり一人の暮らしを圧迫する。    

きっかけは、きっかけは、きっかけは、きっかけは、2018201820182018 年（平成年（平成年（平成年（平成 30303030 年）年）年）年）6666 月に国交省管轄県単位月に国交省管轄県単位月に国交省管轄県単位月に国交省管轄県単位

で指定する「住宅確保要配慮者居住支援法人」になった。愛知で指定する「住宅確保要配慮者居住支援法人」になった。愛知で指定する「住宅確保要配慮者居住支援法人」になった。愛知で指定する「住宅確保要配慮者居住支援法人」になった。愛知

県内では県内では県内では県内では 6666 番目の事業所であり、東三河では初めての取組であ番目の事業所であり、東三河では初めての取組であ番目の事業所であり、東三河では初めての取組であ番目の事業所であり、東三河では初めての取組であ

った。った。った。った。    

苦い経験もある。障害福祉サービスのグループホームを創っ苦い経験もある。障害福祉サービスのグループホームを創っ苦い経験もある。障害福祉サービスのグループホームを創っ苦い経験もある。障害福祉サービスのグループホームを創っ

ていく過程で、従来の施設のように多くの人が一緒に暮らすこていく過程で、従来の施設のように多くの人が一緒に暮らすこていく過程で、従来の施設のように多くの人が一緒に暮らすこていく過程で、従来の施設のように多くの人が一緒に暮らすこ

とに抵抗があり、一軒家や集合住宅の一部を使いとに抵抗があり、一軒家や集合住宅の一部を使いとに抵抗があり、一軒家や集合住宅の一部を使いとに抵抗があり、一軒家や集合住宅の一部を使い 3333～～～～4444 人で暮人で暮人で暮人で暮

らす生活をめざした。らす生活をめざした。らす生活をめざした。らす生活をめざした。    

ところがところがところがところが 2018201820182018 年年年年 4444 月に発覚したレオパレス施工不備問題後、月に発覚したレオパレス施工不備問題後、月に発覚したレオパレス施工不備問題後、月に発覚したレオパレス施工不備問題後、    

愛知県（豊橋市を除く東三河全市町）は規制緩和で特別問題は愛知県（豊橋市を除く東三河全市町）は規制緩和で特別問題は愛知県（豊橋市を除く東三河全市町）は規制緩和で特別問題は愛知県（豊橋市を除く東三河全市町）は規制緩和で特別問題は

なかったが、中核市の豊橋市は、居室の四方の壁を小屋根、屋なかったが、中核市の豊橋市は、居室の四方の壁を小屋根、屋なかったが、中核市の豊橋市は、居室の四方の壁を小屋根、屋なかったが、中核市の豊橋市は、居室の四方の壁を小屋根、屋

根裏まで伸ばすこと（界壁）を要求したため、住めない状況が根裏まで伸ばすこと（界壁）を要求したため、住めない状況が根裏まで伸ばすこと（界壁）を要求したため、住めない状況が根裏まで伸ばすこと（界壁）を要求したため、住めない状況が

生まれてしまった。生まれてしまった。生まれてしまった。生まれてしまった。    

残念であったが、そこは素直に従った。残念であったが、そこは素直に従った。残念であったが、そこは素直に従った。残念であったが、そこは素直に従った。    

あえなくあえなくあえなくあえなく 19191919 名収容のグループホームを新たに作り、そこに暮名収容のグループホームを新たに作り、そこに暮名収容のグループホームを新たに作り、そこに暮名収容のグループホームを新たに作り、そこに暮

らしの場を移していった。らしの場を移していった。らしの場を移していった。らしの場を移していった。    

    2018201820182018 年から豊橋市内で居住支援協議会設立に向けて、年から豊橋市内で居住支援協議会設立に向けて、年から豊橋市内で居住支援協議会設立に向けて、年から豊橋市内で居住支援協議会設立に向けて、6666 回以回以回以回以

上の行政や福祉、全国の居住支援法人を巻き込んで市民と不動上の行政や福祉、全国の居住支援法人を巻き込んで市民と不動上の行政や福祉、全国の居住支援法人を巻き込んで市民と不動上の行政や福祉、全国の居住支援法人を巻き込んで市民と不動

産業界へ向けて居住支援フォーラム等イベントを行う。しか産業界へ向けて居住支援フォーラム等イベントを行う。しか産業界へ向けて居住支援フォーラム等イベントを行う。しか産業界へ向けて居住支援フォーラム等イベントを行う。しか

し、市住宅課は話を聞いても、少しつくる兆候がみえた時期はし、市住宅課は話を聞いても、少しつくる兆候がみえた時期はし、市住宅課は話を聞いても、少しつくる兆候がみえた時期はし、市住宅課は話を聞いても、少しつくる兆候がみえた時期は

あったが、残念ながら重い岩は動かなかった。あったが、残念ながら重い岩は動かなかった。あったが、残念ながら重い岩は動かなかった。あったが、残念ながら重い岩は動かなかった。    

    しかたなく、法人グループの協力を得て、自前でシェルターしかたなく、法人グループの協力を得て、自前でシェルターしかたなく、法人グループの協力を得て、自前でシェルターしかたなく、法人グループの協力を得て、自前でシェルター

やシェアホーム、アパートを抱えることになる。何故なら、住やシェアホーム、アパートを抱えることになる。何故なら、住やシェアホーム、アパートを抱えることになる。何故なら、住やシェアホーム、アパートを抱えることになる。何故なら、住

まいが決まらないと、生活保護などの公的支援は受けることがまいが決まらないと、生活保護などの公的支援は受けることがまいが決まらないと、生活保護などの公的支援は受けることがまいが決まらないと、生活保護などの公的支援は受けることが    

できない。できない。できない。できない。ごく普通の市民がいきなりホームレスにごく普通の市民がいきなりホームレスにごく普通の市民がいきなりホームレスにごく普通の市民がいきなりホームレスに

なることは忍びない。なることは忍びない。なることは忍びない。なることは忍びない。    

    その後、方向を変え岡崎市にアタックを始める。岡崎市の住その後、方向を変え岡崎市にアタックを始める。岡崎市の住その後、方向を変え岡崎市にアタックを始める。岡崎市の住その後、方向を変え岡崎市にアタックを始める。岡崎市の住

宅課担当者は、こちらから提案に対して、拒否せず本当に協力宅課担当者は、こちらから提案に対して、拒否せず本当に協力宅課担当者は、こちらから提案に対して、拒否せず本当に協力宅課担当者は、こちらから提案に対して、拒否せず本当に協力

的であった。頭が下がるのは、フォーラム以外にもこまめに担的であった。頭が下がるのは、フォーラム以外にもこまめに担的であった。頭が下がるのは、フォーラム以外にもこまめに担的であった。頭が下がるのは、フォーラム以外にもこまめに担

当者が不動産業界を回ったり、関係福祉部局と折衝したり行動当者が不動産業界を回ったり、関係福祉部局と折衝したり行動当者が不動産業界を回ったり、関係福祉部局と折衝したり行動当者が不動産業界を回ったり、関係福祉部局と折衝したり行動

的であった。そしてたくさんの業者の紹介や物件の相談にのる的であった。そしてたくさんの業者の紹介や物件の相談にのる的であった。そしてたくさんの業者の紹介や物件の相談にのる的であった。そしてたくさんの業者の紹介や物件の相談にのる

ことができ、住まいと支援で難しい方などは当法人が引き受けことができ、住まいと支援で難しい方などは当法人が引き受けことができ、住まいと支援で難しい方などは当法人が引き受けことができ、住まいと支援で難しい方などは当法人が引き受け

対処するシステムができ上がっていく。やがて岡崎市居住支援対処するシステムができ上がっていく。やがて岡崎市居住支援対処するシステムができ上がっていく。やがて岡崎市居住支援対処するシステムができ上がっていく。やがて岡崎市居住支援

協議会の設立に繋がっていった。その後岡崎市ふくし相談課が協議会の設立に繋がっていった。その後岡崎市ふくし相談課が協議会の設立に繋がっていった。その後岡崎市ふくし相談課が協議会の設立に繋がっていった。その後岡崎市ふくし相談課が

でき、今年度は、終活応援事業として黒子から協力事業所の位でき、今年度は、終活応援事業として黒子から協力事業所の位でき、今年度は、終活応援事業として黒子から協力事業所の位でき、今年度は、終活応援事業として黒子から協力事業所の位

置づけに置づけに置づけに置づけに変わっている。変わっている。変わっている。変わっている。    

    地元の豊橋市ができなくて、同じ中核市の岡崎市が一定の水地元の豊橋市ができなくて、同じ中核市の岡崎市が一定の水地元の豊橋市ができなくて、同じ中核市の岡崎市が一定の水地元の豊橋市ができなくて、同じ中核市の岡崎市が一定の水

準に達したことに、不満は感じるが、持論の喧嘩はしない。相準に達したことに、不満は感じるが、持論の喧嘩はしない。相準に達したことに、不満は感じるが、持論の喧嘩はしない。相準に達したことに、不満は感じるが、持論の喧嘩はしない。相

手が受け入れるまで我慢して、相手を包み込むまでは努力す手が受け入れるまで我慢して、相手を包み込むまでは努力す手が受け入れるまで我慢して、相手を包み込むまでは努力す手が受け入れるまで我慢して、相手を包み込むまでは努力す

る。これこそ私の人生哲学「人生の修行の場」あきらめない強る。これこそ私の人生哲学「人生の修行の場」あきらめない強る。これこそ私の人生哲学「人生の修行の場」あきらめない強る。これこそ私の人生哲学「人生の修行の場」あきらめない強

さかな。さかな。さかな。さかな。    

    現在の住まいは、アパート現在の住まいは、アパート現在の住まいは、アパート現在の住まいは、アパート 2222 棟棟棟棟 24242424 室（井原、東岩田）、シェ室（井原、東岩田）、シェ室（井原、東岩田）、シェ室（井原、東岩田）、シェ

アホームアホームアホームアホーム 5555 室（高師）、シェアホームコモンズ室（高師）、シェアホームコモンズ室（高師）、シェアホームコモンズ室（高師）、シェアホームコモンズ 40404040 室（食事付室（食事付室（食事付室（食事付////

豊川市稲荷）。さらに豊川市稲荷）。さらに豊川市稲荷）。さらに豊川市稲荷）。さらに 4444 月に開設した住宅型有料老人ホーム西月に開設した住宅型有料老人ホーム西月に開設した住宅型有料老人ホーム西月に開設した住宅型有料老人ホーム西

みゆきの郷みゆきの郷みゆきの郷みゆきの郷 20202020 室（食事付室（食事付室（食事付室（食事付////西幸）がある。西幸）がある。西幸）がある。西幸）がある。    

    自前での限界を感じる中で、初心に戻り、今年は豊橋市居住自前での限界を感じる中で、初心に戻り、今年は豊橋市居住自前での限界を感じる中で、初心に戻り、今年は豊橋市居住自前での限界を感じる中で、初心に戻り、今年は豊橋市居住

支援協議会の設立へむけての活動と一人暮らしの持ち家高齢支援協議会の設立へむけての活動と一人暮らしの持ち家高齢支援協議会の設立へむけての活動と一人暮らしの持ち家高齢支援協議会の設立へむけての活動と一人暮らしの持ち家高齢    

者にむけて者にむけて者にむけて者にむけてホームシェアの提案ホームシェアの提案ホームシェアの提案ホームシェアの提案をしをしをしをしていく。ていく。ていく。ていく。    

みんながつながるみんながつながるみんながつながるみんながつながる共生共生共生共生！！！！共助共助共助共助、、、、自助自助自助自助からからからから生生生生まれるまれるまれるまれる小小小小さなコミュニティーづくりさなコミュニティーづくりさなコミュニティーづくりさなコミュニティーづくり    

我我我我がががが家家家家のののの共生共生共生共生きホームきホームきホームきホーム「「「「結結結結いまーるいまーるいまーるいまーる」」」」ゆいまーるゆいまーるゆいまーるゆいまーる    

ゆいまーるとは沖縄の方言でたすけあいを表す言葉で、共同作業を必要とする農業から生まれました。「ゆい」は結い・共

同・協働を、「まーる」順番が回る、相互扶助を順番に平等に行う「たすけあいの心」を意味しています。 

一人暮らしの高齢者のご自宅を、ご自宅の使用料数万円を家賃として支払い、二人の方と一緒に暮ら 

す。生活費は折半で、税金は家主が支払い、車や買い物、料理、お掃除はお互い協力していく。 

例例例例えばえばえばえば、、、、    

気が合う高齢者が一緒に暮らす。 シングルマザーとその子及び大学生が一緒に暮らす。 

若いビジネスマン、OL など働く人たちと高齢者と暮らす。 身体障がい高齢者と IT 起業家が暮らす 

障がい児や障がいを抱えた大人とその母親と一緒に暮らす福祉系大学生など  

組み合わせは自由自在。 

 

 

 

 

    

問合問合問合問合せせせせ先先先先    WACWACWACWAC プラスプラスプラスプラス福祉福祉福祉福祉のののの窓窓窓窓口口口口    〒〒〒〒440440440440----0823082308230823 豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通豊橋市瓦町通 1111 丁目丁目丁目丁目 18181818        
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    同同同同時募集時募集時募集時募集「「「「結結結結いまーるいまーるいまーるいまーる」」」」同居希望者登録開始同居希望者登録開始同居希望者登録開始同居希望者登録開始！！！！    ((((氏名氏名氏名氏名    年齢年齢年齢年齢    住所住所住所住所    職業職業職業職業    連絡先連絡先連絡先連絡先))))                                                                        


